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I. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования (далее -

Программа) Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детский сад № 18 «Рябинка» (далее МБДОУ) разработана в 

соответствии: 

- Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации», Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. № 

371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования, утвержденным Приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 

(изменяющие документы в ред. Приказов Минпросвещения России от 

21.01.2019 № 31, от 08.11.2022 № 955); 

- Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028). 

Парциальные образовательные программы, методики, формы 

организации образовательной работы: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»: 

- Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста 

«Мир без опасности», автор И.А. Лыкова. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: 

- Парциальная программа музыкального развития дошкольников 

«Музыкальные шедевры», О.П. Радынова. 

Образовательная область «Познавательное развитие»: 

- Парциальная программа «Юный эколог», автор С.Н. Николаева. 

Образовательная область «Физическое развитие»: 

- здоровьесберегающие технологии: 

1. Массаж волшебных точек ушек, автор Береснева З.И. (для старшего 



4 
 

дошкольного возраста) 

2. Обширное умывание, автор Береснева З.И. (для средней, старшей и 

подготовительной группы, в младшей группе используются элементы 

обширного умывания (только умывание по локоть). 

 

1.1.1. Цель и задачи реализации образовательной программы 

дошкольного образования. 

Цель Программы: Разностороннее развитие детей дошкольного 

возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций, в том числе достижение детьми 

дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям и специфичных 

для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Цель реализуется через решение следующих задач: 

1. приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей; 

2. построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 

3. создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей; 
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4. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

5. обеспечение развития физических, личностных, нравственных 

качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

6. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья 

детей, обеспечения их безопасности; 

7. достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

направлена на: 

- формирование основ осторожного  обращения с опасными предметами, 

безопасного поведения на улице; 

- формирование основ музыкальной культуры детей дошкольного возраста; 

- повышение уровня экологической культуры, экологической грамотности. 

 

1.1.2.Принципы и подходы к формированию основной образовательной 

программы дошкольного образования 

Программа построена на принципах ФОП ДО и установленных ФГОС 

ДО. 

------------------- 

<1>ФОП ДО пункт 14.3 Федеральная программа построена на 

следующих принципах ДО и установленных ФГОС ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/GetImage?documentId=385ee003-729c-44a7-9664-

f07cfa66d27c&pageNumber=6 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/GetImage?documentId=385ee003-729c-44a7-9664-f07cfa66d27c&pageNumber=6
http://publication.pravo.gov.ru/GetImage?documentId=385ee003-729c-44a7-9664-f07cfa66d27c&pageNumber=6
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1.1.3 Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики 

Характеристика особенностей развития детей представлена через 

описание возрастного периода детей, социальной ситуации развития детей в 

этом возрастном периоде и их ведущей деятельности. 

Возрастные особенности детей от 2 до 3 лет 

Развитие детей раннего возраста имеет свою неповторимую 

специфику, что выражается в тесной взаимосвязи физиологических и 

психологических компонентов. Дети активно овладевают разнообразными 

движениями. Растущие двигательные возможности позволяют детям более 

активно знакомиться с окружающим миром, познавать свойства и качества 

предметов, осваивать новые способы действий, но при этом малыши еще не 

способны постоянно контролировать свои движения. Поэтому воспитателю 

необходимо проявлять повышенное внимание к действиям детей, оберегать 

их от неосторожных движений, приучать к безопасному поведению в среде 

сверстников. 

Организм младших дошкольников недостаточно окреп. Дети легко 

подвергаются инфекциям. Особенно часто страдают их верхние дыхательные 

пути, так как объем легких ребенка пока небольшой, и малыш вынужден 

делать частые вдохи и выдохи. Эти особенности детей воспитателю надо 

постоянно иметь в виду: следить за чистотой воздуха в помещении, за 

правильным дыханием детей (через нос, а не ртом) на прогулке, во время 

ходьбы и подвижных игр. 

В младшем возрасте интенсивно развиваются структуры и функции 

головного мозга ребенка, что расширяет его возможности в познании 

окружающего мира. Для детей этого возраста характерно наглядно-

действенное и наглядно-образное мышление. Дети «мыслят руками»: не 

столько размышляют, сколько непосредственно действуют. Чем более 

разнообразно использует ребенок способы чувственного познания, тем 

полнее его восприятие, тоньше ощущения, ярче эмоции, а значит, тем 
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отчетливее становятся его представления о мире и успешнее деятельность. 

На третьем году жизни заметно возрастает речевая активность детей, они 

начинают проявлять живой интерес к слову. Это обнаруживается в детских 

высказываниях и вопросах, а также в игре словами. Малыши изменяют слова, 

придумывают новые, которых нет в речи взрослых; идет быстрое освоение 

грамматических форм. 

Под влиянием общения со взрослыми, речевых игр и упражнений к 

трем годам ребенок начинает успешно использовать простые и 

распространенные предложения, воспроизводить небольшие стишки и 

потешки, отвечать на вопросы. Своевременное развитие речи имеет огромное 

значение для умственного и социального развития дошкольников. 

Общение детей с воспитателем постоянно обогащается и развивается. 

Это и эмоциональное общение (обмен положительными эмоциями), и 

деловое, сопровождающее совместную деятельность взрослого и ребенка, а 

кроме того, познавательное общение. Дети могут спокойно, не мешая друг 

другу, играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, развивать 

несложный игровой сюжет из нескольких взаимосвязанных по смыслу 

эпизодов, выполнять вместе простые поручения. 

Возрастные особенности детей от 3 до 4 лет 

На рубеже трех лет любимым выражением ребенка становится «Я 

сам!» Отделение себя от взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый 

— характерное противоречие кризиса трех лет. 

Эмоциональное развитие ребенка этого возраста характеризуется 

проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность 

к воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. 

Ребенок способен к эмоциональной отзывчивости — он может сопереживать 

другому ребенку. 

В младшем дошкольном возрасте поведение ребенка непроизвольно, 

действия и поступки ситуативны, их последствия ребенок чаще всего не 

представляет, нормативно развивающемуся  ребенку свойственно ощущение 

безопасности, доверчиво-активное отношение к окружающему. 



8 
 

Дети 3 - 4-х лет усваивают элементарные нормы и правила 

поведения, связанные с определенными разрешениями и запретами 

(«можно», «нужно», «нельзя»). 

В 3 года ребенок идентифицирует себя с представителями своего 

пола. В этом возрасте дети дифференцируют других людей по полу, 

возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей, как в реальной 

жизни, так и на иллюстрациях. 

У развивающегося трехлетнего человека есть все возможности 

овладения навыками самообслуживания (становление предпосылок трудовой 

деятельности) — самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, 

пользоваться носовым платком, расческой, полотенцем, отправлять 

своиестественные нужды. К концу четвертого года жизни младший 

дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды 

за столом и умывания в туалетной комнате. Подобные навыки 

основываются на определенном уровне развития двигательной сферы 

ребенка, одним из основных компонентов которого является уровень 

развития моторной координации. 

В этот период высока потребность ребенка в движении (его 

двигательная активность составляет не менее половины времени 

бодрствования). Ребенок  начинает осваивать основные движения, 

обнаруживая при выполнении физических упражнений стремление к 

целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести 

движение и др.). 

Накапливается определенный запас представлений о разнообразных 

свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе 

самом. В этом возрасте у ребенка при правильно организованном развитии 

уже должны быть сформированы основные сенсорные эталоны. Он знаком с 

основными цветами (красный, желтый, синий, зеленый). Трехлетний ребенок 

способен выбрать основные формы предметов (круг, овал, квадрат, 

прямоугольник, треугольник) по образцу, допуская иногда незначительные 

ошибки. Ему известны слова «больше», «меньше», и из двух предметов 
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(палочек, кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает больший или 

меньший. 

В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты 

(квартиры), групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют и т. п. На 

основании опыта у них складываются некоторые пространственные 

представления (рядом, перед, на, под). Освоение пространства происходит 

одновременно с развитием речи: ребенок учится пользоваться словами, 

обозначающими пространственные отношения (предлоги и наречия). 

Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением 

(на стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых 

общественно-бытовых зданий (в магазине, супермаркете покупают игрушки, 

хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет представления о знакомых средствах 

передвижения (легковая машина, грузовая машина, троллейбус, самолет, 

велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофер, дворник), 

праздниках (Новый год, день своего рождения), свойствах воды, снега, 

песка (снег белый, холодный, вода теплая и вода холодная, лед скользкий, 

твердый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой 

песок рассыпается); различает и называет состояния погоды (холодно, тепло, 

дует ветер, идет дождь). На четвертом году жизни ребенок различает по 

форме, окраске, вкусу некоторые фрукты и овощи, знает два-три вида 

птиц, некоторых домашних животных, наиболее часто встречающихся 

насекомых. 

Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно, однако его 

устойчивость зависит от интереса к деятельности. Обычно ребенок этого 

возраста может сосредоточиться в течение 10—15 минут, но привлекательное 

для него дело может длиться достаточно долго. Память детей 

непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную 

окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая 

остается в их памяти без всяких внутренних усилий (понравившиеся стихи и 

песенки, 2—3 новых слова, рассмешивших или огорчивших его). Мышление 

трехлетнего ребенка является наглядно-действенным: малыш решает задачу 
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путем непосредственного действия с предметами (складывание матрешки, 

пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В 3 года 

воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в 

игре. Малыш действует с одним предметом и при этом воображает на его 

месте другой: палочка вместо ложечки, камешек вместо мыла, стул — 

машина для путешествий и т. д. 

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к 

деятельности. Взрослый для ребенка — носитель определенной 

общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию 

приводит к развитию игры. Дети овладевают игровыми действиями с 

игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения 

ролевого поведения. Игра ребенка первой половины четвертого года жизни 

— это скорее игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по инициативе 

детей, отражаются умения, приобретенные в совместных со взрослым играх. 

Сюжеты игр простые, неразвернутые, содержащие одну-две роли. 

Неумение объяснить свои действия партнеру по игре, договориться с 

ним приводит к конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно 

разрешить. Конфликты чаще всего возникают по поводу игрушек. 

Постепенно к четырем годам ребенок начинает согласовывать свои действия, 

договариваться в процессе совместных игр, использовать речевые формы 

вежливого общения. 

В 3—4 года ребенок начинает чаще и охотнее вступать в общение со 

сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. 

Общение ребенка становится внеситуативным, ведущим видом деятельности 

становится игра. Однако ему все еще нужны поддержка и внимание 

взрослого. 

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками 

является речь. Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, 

обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребенок 

овладевает грамматическим строем речи, начинает использовать сложные 

предложения. Девочки по многим показателям развития (артикуляция, 
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словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, запоминание 

увиденного и услышанного) превосходят мальчиков. 

В 3—4 года в ситуации взаимодействия со взрослым продолжает 

формироваться интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения 

ребенка пополняется новыми произведениями, но уже известные тексты по-

прежнему вызывают интерес. 

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел 

управляется изображением и меняется по ходу работы, происходит 

овладение изображением формы предметов. Работы чаще всего схематичны, 

поэтому трудно догадаться, что изобразил ребенок. Конструирование носит 

процессуальный характер. Ребенок может конструировать по образцу лишь 

элементарные предметные конструкции из двух-трех частей. 

Музыкально-художественная деятельность детей носит 

непосредственный и синкретический характер. Восприятие музыкальных 

образов происходит при организации практической деятельности (проиграть 

сюжет, рассмотреть  иллюстрацию и др.). Совершенствуется звукоразличение, 

слух: ребенок дифференцирует звуковые свойства предметов, осваивает 

звуковые предэталоны (громко — тихо, высоко — низко и пр.). Начинает 

проявлять интерес и избирательность по отношению к различным видам 

музыкально-художественной деятельности (пению, слушанию, музыкально-

ритмическим движениям). 

Возрастные особенности детей от 4 до 5 лет 

Дети 4—5 лет все еще не осознают социальные нормы и правила 

поведения, однако у них уже начинают складываться обобщенные 

представления о том, как надо и не надо себя вести. Как правило, к пяти 

годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят 

«спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к 

нему. Кроме того, они могут по собственной инициативе убирать игрушки, 

выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. 

В этом возрасте у детей появляются представления о том, как 

положено себя вести девочкам и как — мальчикам. Дети хорошо выделяют 
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несоответствие нормам и правилам не только в поведении другого, но и в 

своем собственном. Таким образом, поведение ребенка 4—5 лет не столь 

импульсивно и непосредственно, как в 3—4 года, хотя в некоторых 

ситуациях ему все еще требуется напоминание взрослого или сверстников о 

необходимости придерживаться тех или иных норм и правил. В этом 

возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, 

купания, приема пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и 

используют по назначению атрибуты, сопровождающие эти процессы: мыло, 

полотенце, носовой платок, салфетку, столовые приборы. Уровень освоения 

культурно-гигиенических навыков таков, что дети свободно переносят их в 

сюжетно-ролевую игру. 

К 4—5 годам ребенок способен элементарно охарактеризовать свое 

самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания. 

Дети имеют дифференцированное представление о собственной 

гендерной принадлежности, аргументируют ее по ряду признаков («Я 

мальчик, я ношу брючки, а не платьица, у меня короткая прическа»). К пяти 

годам дети имеют представления об особенностях наиболее 

распространенных мужских и женских профессий, о видах отдыха, 

специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских и 

мужских качествах. 

К четырем годам основные трудности в поведении и общении 

ребенка с окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет 

(упрямство, строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в 

прошлое, и любознательный ребенок активно осваивает окружающий его 

мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это 

удается детям в игре. Дети 4—5 лет продолжают проигрывать действия с 

предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже 

соответствует реальной действительности: ребенок сначала режет хлеб и 

только потом ставит его на стол перед куклами (в раннем и в самом начале 

дошкольного возраста последовательность действий не имела для игры 

такого значения). В игре дети называют свои роли, понимают условность 
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принятых ролей. Происходит разделение игровых и реальных 

взаимоотношений. В 4—5 лет сверстники становятся для ребенка более 

привлекательными и предпочитаемыми партнерами по игре, чем взрослый. 

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми 

общепринятых сенсорных эталонов, овладение способами их использования и 

совершенствование обследования предметов. К пяти годам дети, как 

правило, уже хорошо владеют представлениями об основных цветах, 

геометрических формах и отношениях величин. Ребенок уже может 

произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в окружающем 

его пространстве. Восприятие в этом возрасте постепенно становится 

осмысленным, целенаправленным и анализирующим. 

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий 

сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше. Во 

многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но 

во всех случаях ребенку необходимо отчетливо воспринимать и наглядно 

представлять этот объект. Внимание становится все более устойчивым, в 

отличие от возраста трех лет (если ребенок пошел за мячом, то уже не будет 

отвлекаться на другие интересные предметы). Важным показателем развития 

внимания является то, что к пяти годам появляется действие по правилу — 

первый необходимый элемент произвольного внимания. Именно в этом 

возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: настольные 

(лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки). В среднем 

дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребенка. В 5 лет он 

может запомнить уже 5—6 предметов (из 10—15), изображенных на 

предъявляемых ему картинках. 

В возрасте 4—5 лет преобладает репродуктивное воображение, 

воссоздающее образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, 

встречаются в мультфильмах и т. д. Элементы продуктивного воображения 

начинают складываться в игре, рисовании, конструировании. 

В этом возрасте происходит развитие инициативности и 

самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети 
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продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные 

игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному 

общению, что проявляется в многочисленных вопросах (почему? Зачем? Для 

чего?), стремлении получить от взрослого новую информацию 

познавательного характера. 

Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается 

в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей 

наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на 

замечания взрослых ребенок пятого года жизни реагирует повышенной 

обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с 

другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной 

деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации чистого общения. 

Для поддержания сотрудничества, установления отношений в 

словаре детей появляются слова и выражения, отражающие нравственные 

представления: слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь 

внимание сверстника и удержать его в процессе речевого общения, ребенок 

учится использовать средства интонационной речевой выразительности: 

регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в зависимости от 

ситуации общения. В процессе общения со взрослыми дети используют 

правила речевого этикета: слова приветствия, прощания, благодарности, 

вежливой просьбы, утешения, сопереживания и сочувствия. Речь становится 

более связной и последовательной. 

С нарастанием осознанности и произвольности поведения, 

постепенным усилением роли речи (взрослого и самого ребенка) в 

управлении поведением ребенка становится возможным решение более 

сложных задач в области безопасности. Но при этом взрослому следует 

учитывать не сформированность волевых процессов, зависимость поведения 

ребенка от эмоций, доминирование эгоцентрической позиции в мышлении и 

поведении. 

В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально 

откликаются на произведения музыкального и изобразительного искусства, 
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художественную литературу, в которых с помощью образных средств 

переданы различные эмоциональные состояния людей, животных, 

сказочных персонажей. 

Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжеты и 

понимать образы. Важным показателем развития ребенка-дошкольника 

является изобразительная деятельность. К четырем годам круг 

изображаемых детьми предметов довольно широк. В рисунках 

появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по 

ходу изображения. Дети владеют простейшими техническими 

умениями и навыками. Конструирование начинает носить характер 

продуктивной деятельности: дети замысливают будущую конструкцию и 

осуществляют поиск способов ее исполнения. 

Возрастные особенности детей от 5 до 6 лет 

Ребенок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как 

представителя общества, постепенно начинает осознавать связи и 

зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. 

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят 

качественные изменения — формируется возможность саморегуляции, 

дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше 

предъявлялись им взрослыми. Так, они могут, не отвлекаясь на более 

интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать 

игрушки, наводить порядок в комнате и т. п.). Это становится возможным 

благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения 

и обязательности их выполнения. 

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях 

ребенка о себе. Эти представления начинают включать не только 

характеристики, которыми ребенок наделяет себя настоящего в данный 

отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не 

хотел бы обладать в будущем («Я хочу быть таким, как Человек Паук», «Я 

буду как принцесса» и т. п.). В них проявляются усваиваемые детьми 

этические нормы. 
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В этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на 

сверстников, большую часть времени проводят с ними в совместных играх и 

беседах, их оценки и мнения становятся существенными для них. 

Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с 

ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или 

иного ребенка в игре. В этом возрасте дети имеют дифференцированное 

представление о своей гендерной принадлежности по существенным 

признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств, 

эмоций, специфика гендерного поведения). 

Значительные изменения происходят в игровом взаимодействии, в 

котором существенное место начинает занимать совместное обсуждение 

правил игры. При распределении детьми этого возраста ролей для игры 

можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто 

будет…»). Вместе с тем согласование действий, распределение обязанностей 

у детей чаще всего возникают еще по ходу самой игры. Усложняется игровое 

пространство (например, в игре «Театр» выделяются сцена и гримерная). 

Игровые действия становятся разнообразными. 

Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они 

охотно рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и   

т. д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально 

сопереживают рассказам друзей. 

Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок этого 

возраста способен к освоению сложных движений: может пройти по 

неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть через небольшое 

препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз подряд. 

Уже наблюдаются различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков 

— более порывистые, у девочек — мягкие, плавные, уравновешенные), в 

общей конфигурации тела в зависимости от пола ребенка. 

К пяти годам дети обладают довольно большим запасом 

представлений об окружающем, которые получают благодаря своей 

активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. Ребенок 
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этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет представления об 

оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета — светло-

красный и темно-красный). Дети шестого года жизни могут рассказать, чем 

отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда 

сопоставить между собой по величине большое количество предметов: 

например, расставить по порядку 7—10 тарелок разной величины и 

разложить к ним соответствующее количество ложек разного размера. 

Возрастает способность ребенка ориентироваться в пространстве. 

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они 

могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 

20—25 минут вместе со взрослым. Ребенок этого возраста уже способен 

действовать по правилу, которое задается взрослым. Объем памяти 

изменяется не существенно, улучшается ее устойчивость. При этом для 

запоминания дети уже могут использовать несложные приемы и средства. 

В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное 

мышление, которое позволяет ребенку решать более сложные задачи с 

использованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и 

представлений о свойствах различных предметов и явлений. Возраст 5—6 

лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребенком активным 

(продуктивным) воображением, которое начинает приобретать 

самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя ее. 

Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят 

действительность. Ребенок четко начинает различать действительное и 

вымышленное. 

Действия воображения — создание и воплощение замысла — 

начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что 

прежде игры рождаются ее замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают 

способность действовать по предварительному замыслу в конструировании и 

рисовании. 

На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в 

развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное 
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произношение звуков. Дети начинают употреблять обобщающие слова, 

синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь 

детей также активно пополняется существительными, обозначающими 

названия профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, 

спортивный клуб и т. д.), глаголами, обозначающими трудовые действия 

людей разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими 

качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности. 

Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая 

правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в 

описательном и повествовательном монологах способны передать состояние 

героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты и 

сравнения. 

Круг чтения ребенка 5—6 лет пополняется произведениями 

разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, 

взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. Он 

способен удерживать в памяти большой объем информации, ему доступно 

чтение с продолжением. 

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 

5—6 лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности 

поведения, преодолением эгоцентрической позиции (ребенок становится 

способным встать на позицию другого). Развивается прогностическая 

функция мышления, что позволяет ребенку видеть перспективу событий, 

предвидеть (предвосхищать) близкие и отдаленные последствия собственных 

действий и поступков и действий и поступков других людей. 

В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского 

труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным 

освоение детьми разных видов ручного труда. 

В процессе восприятия художественных произведений, произведений 

музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять 

выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше 

нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. 
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Они эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых 

переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные 

состояния людей, животных, борьба добра со злом. 

Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие 

проявления становятся более осознанными и направленными (образ, средства 

выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми). В 

продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное 

(замысел ведет за собой изображение). 

Возрастные особенности детей от 6 до 7 лет 

Ребенок на пороги школы обладает устойчивыми социально 

нравственными чувства и эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет 

себя как субъект деятельности и поведения. 

Мотивационная сфера дошкольников 6—7 лет расширяется за счет 

развития таких социальных мотивов, как познавательные, просоциальные 

(побуждающие делать добро), самореализации. Поведение ребенка начинает 

регулироваться также его представлениями о том, что хорошо и что плохо. С 

развитием морально-нравственных представлений напрямую связана и 

возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребенок испытывает 

чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и 

смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает плохо. Общая 

самооценка детей представляет собой глобальное, положительное 

недифференцированное отношение к себе, формирующееся под влиянием 

эмоционального отношения со стороны взрослых. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные 

изменения в эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого возраста 

более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по 

содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и избирательны в 

эмоциональных проявлениях. К концу дошкольного возраста у них 

формируются обобщенные эмоциональные представления, что позволяет им 

предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет на 

эффективность произвольной регуляции поведения — ребенок может не 
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только отказаться от нежелательных действий или хорошо себя вести, но и 

выполнять неинтересное задание, если будет понимать, что полученные 

результаты принесут кому-то пользу, радость и т. п. Благодаря таким 

изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника становится 

менее ситуативным и чаще выстраивается с учетом  интересов и потребностей 

других людей. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребенка со 

взрослым. Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что 

у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, 

при встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где они живут, есть 

ли у них дети, кем они работают и т. п. Большую значимость для детей 6—7 

лет приобретает общение между собой. Их избирательные отношения 

становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. 

Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и 

конкурентные отношения — в общении и взаимодействии они стремятся в 

первую очередь проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у 

них есть все возможности придать такому соперничеству продуктивный и 

конструктивный характер и избегать негативных форм поведения. 

К семи годам дети определяют перспективы взросления в 

соответствии с гендерной ролью, проявляют стремление к усвоению 

определенных способов поведения, ориентированных на выполнение 

будущих социальных ролей. 

К 6—7 годам ребенок уверенно владеет культурой самообслуживания и 

культурой здоровья. 

В играх дети 6—7 лет способны отражать достаточно сложные 

социальные события — рождение ребенка, свадьба, праздник, война и др. В 

игре может быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или 

иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя 

две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они могут 

вступать во взаимодействие с несколькими партнерами по игре, исполняя как 

главную, так и подчиненную роль. 
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Продолжается дальнейшее развитие моторики ребенка, наращивание 

и самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются 

представления о самом себе, своих физических возможностях, физическом 

облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся 

равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях 

рук и ног. Ребенок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать 

правильную осанку. По собственной инициативе дети могут организовывать 

подвижные игры и простейшие соревнования со сверстниками. 

В возрасте 6—7 лет происходит расширение и углубление 

представлений детей о форме, цвете, величине предметов. Ребенок уже 

целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности 

предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весь 

комплекс (цвет, форма, величина и др.). К концу дошкольного возраста 

существенно увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что 

приводит к меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность и 

длительность деятельности ребенка зависит от ее привлекательности для 

него. Внимание мальчиков менее устойчиво. В 6—7 лет у детей 

увеличивается объем памяти, что позволяет им непроизвольно запоминать 

достаточно большой объем информации. Девочек отличает больший объем и 

устойчивость памяти. 

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, 

богаче и оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным, 

оно уже не похоже на стихийное фантазирование детей младших возрастов. 

Несмотря на то что увиденное или услышанное порой преобразуется детьми 

до неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения четче 

прослеживаются объективные закономерности действительности. Так, 

например, даже в самых фантастических рассказах дети стараются 

установить причинно-следственные связи, в самых фантастических рисунках 

— передать перспективу. При придумывании сюжета игры, темы рисунка, 

историй и т. п. дети 6—7 лет не только удерживают первоначальный 

замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности. 
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В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного 

мышления, которое позволяет ребенку решать более сложные задачи с 

использованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и 

обобщенных представлений о свойствах различных предметов и явлений. 

Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода 

из нарисованного лабиринта) ребенок этого возраста, как правило, совершает 

уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в 

случаях затруднений. Возможность успешно совершать действия сериации и 

классификации во многом связана с тем, что на седьмом году жизни в 

процесс мышления все более активно включается речь. Использование 

ребенком (вслед за взрослым) слова для обозначения существенных 

признаков предметов и явлений приводит к появлению первых понятий. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным 

контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и 

незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и хорошо 

различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой 

языка позволяет им успешно образовывать достаточно сложные 

грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. В своей 

речи старший дошкольник все чаще использует сложные предложения (с 

сочинительными и подчинительными связями). В 6—7 лет увеличивается 

словарный запас. В процессе диалога ребенок старается исчерпывающе 

ответить на вопросы, сам задает вопросы, понятные собеседнику, согласует 

свои реплики с репликами других. Активно развивается и другая форма речи 

— монологическая. Дети могут последовательно и связно пересказывать или 

рассказывать. Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего 

дошкольного детства является то, что к концу этого периода речь становится 

подлинным средством как общения, так и познавательной деятельности, а 

также планирования и регуляции поведения. 

К концу дошкольного детства ребенок формируется как будущий 

самостоятельный читатель. Тяга к книге, ее содержательной, эстетической и 

формальной сторонам — важнейший итог развития дошкольника-читателя. 
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Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью. Развитие познавательных интересов приводит к 

стремлению получить знания о видах и жанрах искусства (история создания 

музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей). 

Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать 

ценность произведений музыкального искусства. 

В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и 

могут целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и 

не отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим. 

Они способны изображать все, что вызывает у них интерес. Созданные 

изображения становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и 

включают множество деталей. Совершенствуется и усложняется техника 

рисования, лепки, аппликации. 

Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным 

условиям, собственному замыслу постройки из разнообразного 

строительного материала, дополняя их архитектурными деталями; делать 

игрушки путем складывания бумаги в разных направлениях; создавать 

фигурки людей, животных, героев литературных  произведений из 

природного материала. Наиболее важным достижением детей в данной 

образовательной области является овладение композицией. 

В детском саду работают 4 группы общеразвивающей направленности и 

1 группа компенсирующей направленности. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения образовательной программы 

дошкольного образования 

В соответствии с ФГОС ДО (пункт 4.1 - 4.3) требования к 

результатам освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования, которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на 

этапе завершения уровня дошкольного образования. Специфика дошкольного 

детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс 
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вариантов его развития,  его непосредственность и непроизвольность), а также 

системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня 

дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие 

возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость 

определения результатов освоения образовательной программы в виде 

целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

<1> ФОП ДО пункт 15.2 Планируемые результаты в раннем возрасте (к 

трем годам) 

http://publication.pravo.gov.ru/GetImage?documentId=385ee003-729c-

44a7-9664-f07cfa66d27c&pageNumber=8 

----------------------- 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

К четырем годам: 

<1> ФОП ДО пункт 15.3 Планируемые результаты в дошкольном 

возрасте 

http://publication.pravo.gov.ru/GetImage?documentId=385ee003-729c-

44a7-9664-f07cfa66d27c&pageNumber=9 

---------------------- 

К пяти годам: 

<1> ФОП ДО пункт 15.3.2 К пяти годам 

http://publication.pravo.gov.ru/GetImage?documentId=385ee003-729c-

http://publication.pravo.gov.ru/GetImage?documentId=385ee003-729c-44a7-9664-f07cfa66d27c&pageNumber=8
http://publication.pravo.gov.ru/GetImage?documentId=385ee003-729c-44a7-9664-f07cfa66d27c&pageNumber=8
http://publication.pravo.gov.ru/GetImage?documentId=385ee003-729c-44a7-9664-f07cfa66d27c&pageNumber=9
http://publication.pravo.gov.ru/GetImage?documentId=385ee003-729c-44a7-9664-f07cfa66d27c&pageNumber=9
http://publication.pravo.gov.ru/GetImage?documentId=385ee003-729c-44a7-9664-f07cfa66d27c&pageNumber=11
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44a7-9664-f07cfa66d27c&pageNumber=11 

К шести годам: 

<1> ФОП ДО пункт 15.3.3 К шести годам 

http://publication.pravo.gov.ru/GetImage?documentId=385ee003-729c-

44a7-9664-f07cfa66d27c&pageNumber=13 

---------------------- 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения 

программы (к концу дошкольного возраста): 

<1> ФОП ДО пункт 15.4 Планируемые результаты на этапе завершения 

освоения Федеральной программы (к концу дошкольного возраста) 

http://publication.pravo.gov.ru/GetImage?documentId=385ee003-729c-

44a7-9664-f07cfa66d27c&pageNumber=16 

---------------------- 

Планируемые результаты освоения части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Планируемые результаты по освоению программы «Юный 

эколог» С.Н. Николаевой соответствуют целевым ориентирам, 

обозначенным в ФГОС ДО, а именно: 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы 

взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными 

связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; 

- ребенок склонен наблюдать, экспериментировать; 

- обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живет. 

В результате освоения парциальной образовательной программы для 

детей дошкольного возраста «МИР БЕЗ ОПАСНОСТИ» (автор И.А. Лыкова), 

воспитанники знают: 

К четырем годам 

ребенок: 
К пяти годам 

ребенок: 

К шести годам ребенок: К семи годам ребенок: 

• имеет элементарные 

представления о 

ценности здоровья, о 

необходимости 

соблюдения правил 

• имеет начальные 

представления о 

здоровом образе жизни; 

• при напоминании 

следует элементарным 

• знает и соблюдает 

общепринятые нормы и правила 

поведения (дома, в детском 

саду, в общественных местах; 

• имеет представления о разных 

видах безопасности: витальной 

(жизни и здоровья человека), 

социальной, экологической, 

http://publication.pravo.gov.ru/GetImage?documentId=385ee003-729c-44a7-9664-f07cfa66d27c&pageNumber=11
http://publication.pravo.gov.ru/GetImage?documentId=385ee003-729c-44a7-9664-f07cfa66d27c&pageNumber=13
http://publication.pravo.gov.ru/GetImage?documentId=385ee003-729c-44a7-9664-f07cfa66d27c&pageNumber=13
http://publication.pravo.gov.ru/GetImage?documentId=385ee003-729c-44a7-9664-f07cfa66d27c&pageNumber=16
http://publication.pravo.gov.ru/GetImage?documentId=385ee003-729c-44a7-9664-f07cfa66d27c&pageNumber=16
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гигиены в 

повседневной жизни и 

старается следовать 

им в своей 

деятельности; 

 • правильно 

пользуется 

предметами личной 

гигиены (мыло, 

расческа, полотенце, 

носовой платок), 

совершает процессы 

умывания и мытья рук 

при незначительной 

помощи взрослого; 

 • пытается 

самостоятельно 

раздеваться и 

одеваться, следит за 

своим внешним 

видом, владеет 

простейшими 

навыками поведения 

во время еды; 

 • понимает, как 

нужно вести себя в 

опасных ситуациях 

(держаться за перила 

лестницы при спуске и 

подъеме, не 

просовывать пальцы в 

дверные проемы и 

т.п.) и при 

напоминании 

выполняет эти 

правила; 

 • старается выполнять 

общепринятые 

правила поведения в 

детском саду, 

отрицательно 

реагирует на явное 

нарушение правил; 

пытается управлять 

своим поведением: 

соотносит свои 

действия с правилами 

игры;  

• бережно относится к 

природе (не топчет 

растения, не ломает 

ветки, не пытается 

раздавить жуков, 

поймать бабочку, а 

стремится их 

рассмотреть на 

небольшом 

расстоянии, 

понаблюдать за ними, 

полюбоваться); 

проявляет желание 

заботиться об 

объектах живой 

природы (животных, 

птицах зимой). 

правилам сохранения 

своего здоровья и 

здоровья других детей; 

понимает, какие 

предметы и ситуации 

могут быть опасны, и 

проявляет 

осторожность в 

обращении с ними;  

• знает, что нужно 

предупредить взрослого 

в случае травмы или 

недомогания;  

• выполняет основные 

гигиенические 

процедуры; 

• обнаруживает 

достаточный уровень 

развития физических 

качеств и основных 

движений, 

соответствующий 

возрастно-половым 

нормативам; 

 • проявляет стремление 

к общению со 

сверстниками, пытается 

выстраивать 

взаимодействие (пока с 

разной степенью 

успешности); 

• старается соотносить 

свои 

поступки с 

общепринятыми 

правилами, делает 

замечания сверстнику и 

взрослому 

при нарушении правил; 

• умеет устанавливать 

простейшие причинно-

следственные связи 

(когда на улице мороз, 

вода в луже замерзает, а 

когда тепло – ледтает и 

т.п.); 

• бережно относится к 

животным и растениям, 

проявляет 

желание помочь птицам 

зимой, покормить 

животное в 

уголке природы 

детского 

сада, полить растение; 

• знает некоторые 

правила поведения в 

природе, старается не 

топтать растения; имеет  

первые навыки по 

уходу за 

растениями, обращает 

внимание на то, что 

нужно вовремя 

закрывать кран с водой, 

не бросает мусор на 

землю и т.п. 

 • имеет представления о 

здоровом образе жизни, может 

ответить на вопрос, что нужно, 

чтобы быть здоровым; 

• осторожен, осмотрителен с 

новыми вещами, знает, что 

сначала нужно узнать о них, а 

затем уже начинать 

пользоваться; 

 • умеет привлечь внимание 

взрослого в случае болезни, 

травмы или недомогания; 

может охарактеризовать свое 

самочувствие; 

 • может оценить в соответствии 

с общепринятыми правилами 

свои поступки и поступки 

окружающих людей; 

• стремится самостоятельно 

преодолевать ситуации 

затруднения, сохраняя 

позитивный настрой; знает и 

пытается использовать 

различные способы 

преодоления 

затруднения; 

бережно относится к животным 

и растениям, проявляетжелание 

участвовать в природоохранной 

деятельности 

(помочь птицам зимой, 

посадить растения ит.п.), 

 • применяет на практике 

некоторые навыки 

экологическибезопасного 

поведения и 

ресурсосбережения, знает 

осуществовании опасных 

(ядовитых) растений, 

животных, грибов. 

дорожной, пожарной, 

информационной; получил 

начальные представления о 

безопасности личности, 

общества и государства; имеет 

первичные представления об 

обществе, о государстве и 

принадлежности к нему; 

• знаком со способами 

обращения за помощью в 

опасныхситуациях, знает 

номер телефона вызова 

экстреннойпомощи; умеет 

привлечь внимание взрослого 

в случаетравмы или 

недомогания; 

оказывает элементарную 

помощь себе и другому; 

•способенсамостоятельнодейст

вовать (в различных 

видахдетской деятельности, в 

повседневной жизни); 

стремится самостоятельно 

преодолевать ситуации 

затруднения разными 

способами; 

• откликается на эмоции 

близких людей и друзей, 

понимает эмоциональные 

состояния окружающих, 

проявляетсочувствие, 

готовность помочь 

окружающим; адекватно 

использует вербальные и 

невербальные средства 

общения; способен 

изменятьстиль общения со 

взрослымили сверстником в 

зависимости от ситуации; 

 

Планируемые результаты по освоению парциальной программы 

музыкального развития дошкольников «Музыкальные шедевры», О.П. 
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Радынова. 

Показателями уровня формирования музыкальной культуры у детей 

являются: 

- накопление музыкальных впечатлений; 

- эмоциональная отзывчивость на музыку; 

- выразительность исполнения (пение, музыкально-ритмические 

движения, игра на музыкальных инструментах); 

- творческая активность. 

Планируемые результаты по освоению здоровьесберегающих 

технологий соответствуют целевым ориентирам, обозначенным в ФГОС ДО, 

а именно: 

- ребѐнок подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими. 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

При реализации образовательной программы МБДОУ проводится 

оценка индивидуального развития детей. Оценка производится 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценка 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанна с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащего в их основе 

дальнейшего планирования). 

<1> ФОП ДО пункт 16.1 - 16.10 Педагогическая диагностика 
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достижения планируемых результатов 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeS

ize=1&index=19 

------------------- 

Диагностика планируется в начале учебного года (сентябрь) и в конце 

учебного года (май). Длительность педагогического обследования детей – 2 

недели в сентябре и 2 недели в мае. Сравнение результатов стартовой и 

финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику 

развития ребенка. 

Форма проведения педагогической диагностики преимущественно 

представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные 

периоды пребывания в дошкольном учреждении, свободные беседы, анализ 

продуктов детской деятельности (рисунки, аппликации, постройки, работы 

по лепке, поделки и т.д.) и специальные педагогические пробы, 

организуемые педагогом. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики 

развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных 

достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 

образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в 

режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог 

отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на 

успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на 

частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 

инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на 

периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=19
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=19
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развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержка ребенка, 

построение его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных 

данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, 

организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность 

обучающихся, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный 

процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика 

развития детей, которую проводят квалифицированные специалисты 

(педагоги психологи). Участие ребенка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты диагностирования детей помогают совершенствовать 

образовательную деятельность, осуществлять индивидуальный подход к 

воспитанникам для их всестороннего развития. 
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Мониторинг индивидуального развития воспитанников 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Дата предоставления отчетности:.. 

Трехбалльная система оценки: 
3балла – полное соответствие 

2 балла – частичное соответствие  

1 балл – минимальное соответствие 

 
№ п\п  

 

 

Критерии и показатели  

с учетом направления развития ребенка  

Ф.И. ребенка 

 

 

 

 

 

 

 

                             

1. Социально-коммуникативное развитие 

1.1. Усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравствен-

ные ценности 

                              

1.1.1. Соблюдает основные правила поведения в 

бытовых ситуациях, на занятиях, в свободной 

деятельности и элементарные моральные 

нормы при помощи взрослого, а некоторые – 

самостоятельно 

                              

1.1.2. положительно относится к соответствующим 

требованиям взрослого, замечает нарушения 

правил и норм другими детьми и протестует 

против этого; понимает положительные и 

отрицательные последствия своих поступков; 

испытывает чувство стыда, вины при 

нарушении правил, норм. 

                              

1.1.3. Под руководством взрослого может 

определенное время сдерживать свои желания, 

выполнять то, что общественно важно. 

                              

1.2. Развитие общения и взаимодействия 

ребенка со взрослыми и сверстниками 

                              

1.2.1. Проявляет привязанность к взрослому, 

участвует в совместной с ним практической и 
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игровой деятельности, адекватно реагирует на 

указания и оценку взрослого 

1.2.2. Испытывает  интерес к действиям ровесников, 

желание принимать в них участие, стремится к 

контактам со сверстниками, поддерживает эти 

контакты, испытывает и выражает 

положительные эмоции в общении с другими 

детьми 

                              

1.2.3. Умеет  уступить, подождать своей очереди, в 

ситуации коммуникативных затруднений 

ориентируется на помощь взрослого, но после 

того, как самому не удалось его преодолеть. 

                              

1.3. Становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий 

                              

1.3.1. Самостоятельно действует в повседневной 

жизни, инициирует разные виды детской 

деятельности, может сам себя занять 

определенное время, уверен в себе. 

                              

1.3.2. Проявляет целенаправленность и на пути 

противостоит отвлечениям, помехам; может 

продолжать и не требует немедленного 

удовлетворения потребностей; может какое-то 

время выполнять малоинтересную 

деятельность под руководством взрослого, 

ориентируясь на слово "надо". 

                              

1.3.3. Замечает некоторые ошибки, недостатки в 

своей деятельности, стремится их исправить, 

обращается за помощью взрослого, 

испытывает потребность в улучшении качества 

своей деятельности; осуществляет 

взаимоконтроль в совместной со сверстниками 

деятельности. 

                              

1.4. Развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками 

                              

1.4.1. Замечает некоторые эмоциональные состояния 

других людей, проявляет "в чувствование" в 

эмоциональный мир другого человека. 
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1.4.2. Называет отдельные эмоциональные 

состояния; понимает обозначение некоторых 

эмоциональных состояний, используемых 

взрослым. 

                              

1.4.3. Стремится пожалеть, успокоить, порадовать, 

поделиться. 

                              

1.5. Формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и 

обществу детей и взрослых в организации 

                              

1.5.1. Испытывает привязанность к родителям. С 

удовольствием включается в семейные дела, 

достигает в них результата; стремится 

участвовать в жизни семьи 

                              

1.5.2. С удовольствием посещает детский сад, с 

интересом участвует во всех мероприятиях 

группы 

                              

1.5.3. Откликается  на предложения взрослого 

взаимодействовать, проявляет инициативу, с 

удовольствием участвует в групповых формах 

детской деятельности. 

                              

1.6. Формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества 

                              

1.6.1. Проявляет интерес к разным видам творчества, 

увлекается. Стремится выполнять простые 

творческие задачи, преобразует знакомые 

средства деятельности 

                              

1.6.2. Имеет устойчивый интерес к труду, проявляет 

бережное отношение к результатам своего и 

чужого труда; замечает беспорядок, стремится 

его исправить и получить одобрение 

                              

1.6.3. Хочет  быть полезным другим людям, 

понимает необходимость простых трудовых 

действий. 

                              

1.7. Формирование основ безопасного поведения 

в быту, социуме, природе (содержание 

знаний определяется образовательной 

программой) 

                              

1.7.1. Имеет четкие, информативные представления; 

в них отражает эпизоды собственного опыта. 
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1.7.2. Имеет представления о своей 

жизнедеятельности: о некоторых своих 

внешних особенностях, действиях, совместных 

с другими людьми делах, предпочтениях, 

половой принадлежности, родителях 

                              

1.7.3. Выражает  свои потребности в отдельных 

словах и простой фразе, подкрепляя слова 

жестами; вербально и невербально отражает 

свой практический опыт. 

                              

 

ИТОГО:   

 

                              

2. Познавательное развитие 

2.1. Развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной 

активности 

                              

2.2.1. Проявляет живой и познавательный интерес к 

непосредственно воспринимаемым объектам, с 

интересом наблюдает за окружающим не 

только под руководством взрослого, но и 

самостоятельно. 

                              

2.1.2. При  восприятии необычного испытывает ярко 

выраженное чувство удивления, которое 

побуждает получать новые знания, радуется 

новому 

                              

2.1.3. Замечает некоторые противоречия, 

преимущественно предметно- практического 

характера, протестует, удивляется, проявляет 

интерес; пытается самостоятельно их 

разрешить или требует восстановления 

соответствия от взрослого. 

                              

2.2. Формирование познавательных действий, 

становление сознания 

                              

2.2.1. Задает много вопросов, которые 

преимущественно направлены на установление 

непосредственно воспринимаемых связей (где? 

зачем? кто? кого? какая? когда? как? откуда? 

куда?), с интересом выслушивает ответ 

взрослого, и ответ порождает новый вопрос 
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2.2.2. Пытается самостоятельно открыть предметные 

характеристики объектов, привлекает 

взрослого к содействию, с удовольствием 

участвует в несложных экспериментах, 

организуемых взрослым. В деятельности 

опирается на собственный опыт, действует по 

аналогии в сходных ситуациях; освоил 

основные способы действий с предметами, 

использует предметы-орудия в игровых и 

бытовых ситуациях; пользуется различными 

приемами для решения проблемно-

практических задач/ 

                              

2.2.3. Преобразует способы решения задач (проблем) 

в зависимости от ситуации, рассматривая это 

как своеобразное экспериментирование. 

                              

2.3. Развитие воображения и творческой 

активности 

                              

2.3.1. Принимает задачу взрослого создать что-то 

определенное, подчиняет ей свои усилия; до 

начала деятельности конкретно определяет, 

что будет создавать, может преобразовывать 

замысел в процессе выполнения деятельности, 

но чаще реализует 

                              

2.3.2. Самостоятельно ставит игровые задачи, может 

обозначить их словесно, принимает на себя 

роли взрослых, называет себя именем 

взрослого в соответствии с ролью, отражает 

некоторые социальные взаимоотношения, 

ролевое поведение сопровождается яркими 

положительными эмоциями 

                              

2.3.3. Вводит  в игру сказочных персонажей, широко 

использует сюжетно-образные игрушки, а 

также предметы-заместители, подбирая их 

самостоятельно, дает предмету-заместителю 

игровое наименование, соблюдает правила 

игры, стремится к совместным со 

сверстниками играм, имеет несколько 

любимых игровых сюжетов, последовательно 

выполняет 4-5 игровых действия. 

                              

2.4. Формирование первичных представлений о                               
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себе, других людях  

2.4.1. Имеет четкие, информативные представления, 

в них отражает эпизоды собственного опыта.. 

                              

2.4.2. Имеет представления о своей 

жизнедеятельности: о некоторых своих 

внешних особенностях, действиях, совместных 

с другими людьми делах, предпочтениях, 

половой принадлежности, родителях; 

                              

2.4.3. Выражает  свои потребности в отдельных 

словах и простой фразе, подкрепляя слова 

жестами; вербально и невербально отражает 

свой практический опыт. 

                              

2.5. Формирование первичных представлений 

об объектах окружающего мира, об их 

свойствах и отношениях  

                              

2.5.1. Имеет четкие, информативные представления, 

в них отражает эпизоды собственного опыта. 

                              

2.6. Формирование первичных представлений о 

малой родине и отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, 

об отечественных событиях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей  

                              

2.6.1 Имеет четкие, информативные представления, 

в них отражает эпизоды собственного опыта. 

                              

2.7. Формирование первичных представлений 

об особенностях  

                              

2.7.1. Имеет четкие, информативные представления; 

в них отражает эпизоды собственного опыта 

                              

 

ИТОГО:  

 

                              

3. Речевое развитие 

3.1. Владеет речью как средством общения и 

культуры 

                              

3.1.1. Пользуется вербальными средствами 

коммуникации, отвечает на вопросы и задает 

их, пытается рассказать истории из своего 

опыта, выражает в речи свои желания, цели в 

игре и повседневной  жизни;  использует речь, 

мимику, пантомимику; средства общения 
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выразительности 

3.1.2. Использует слова  и/ или жесты благодарности, 

приветствия в общении со взрослыми при 

напоминании со стороны взрослого – со 

сверстниками. 

                              

3.1.3. Ведет себя приветливо, доброжелательно, не 

мешая другим, не отвлекая, не кричит. 

                              

3.2. Обогащение активного словаря                               

3.2.1. Легко повторяет незнакомые слова, фразы, 

использует все части речи, кроме 

деепричастий, обозначает себя :«Я», «Я сам», 

называет свой возраст, половую 

принадлежность, части тела, обозначает 

действия совершаемые животным, предметы 

быта, одежды, посуды. 

                              

3.2.2. Задает вопросы «где?», «куда?»; отвечает на 

вопросы по сюжетной картинке: «кто (что) 

это?»,  и др.; легко подражает незнакомым 

словам, повторяет за взрослым знакомые слова 

из сказок. 

                              

3.2.3. Называет знакомые предметы, изображенные 

на картинке, некоторые действия, нескольких 

животных (их детенышей) на картинке, 

предметы быта, одежду, посуду, технику, 

растения и др. 

                              

3.3. Развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и 

монологической речи 

                              

3.3.1. Правильно использует предлоги, согласует 

слова в предложении в роде и числе, может 

допускать ошибки в падежных окончаниях; 

пользуется предложениями из 3 и более слов. 

                              

3.3.2. Использует сложные предложения, сначала 

сложносочиненные, ка к 3 годам и 

сложноподчиненные; произносит сложные 

предложения в процессе общения. 

                              

3.2.3. Как в организационной, так и в свободной 

деятельности задает вопросы взрослому и 

сверстнику, в игре использует элементы 

ролевого диалога; умеет поддержать диалог  со 
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взрослым, элементы диалога со сверстниками; 

отвечает на вопросы сформулированные с 

помощью вопросительных слов, поддерживает 

беседы со взрослым, используя раннее 

полученные знания; проявляет потребность в 

речевом высказывании с целью общения. 

3.4. Развитие речевого творчества                               

3.4.1. Составляет собственное высказывание о 

книжке, событий, применяет доказательство, 

додумывание. 

                              

3.4.2. Проявляет словотворчество, склонность к 

рифмовке. 

                              

3.4.3. Составляет рассказ по картинке из 2-3 

предложений. 

                              

3.5. Развитие звуковой и интонационной 

культурой речи, фонематического слуха 

                              

3.5.1. Правильно произносит гласные и простые 

согласные. 

                              

3.5.2. Выразительно интонационно оформляет 

высказывание. 

                              

3.5.3. Определяет место звучания речевых и 

неречевых звуков (например,  звучание 

музыкальных инструментов). 

                              

3.6. Знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы 

                              

3.6.1. Знает и поминает небольшие сказки, рассказы, 

близкие жизненному опыту, инициирует 

повторное слушание. 

                              

3.6.2. Отвечает на некоторые вопросы  по 

содержанию знакомых сказок, рассказов. 

                              

3.6.3. Быстро запоминает короткие стихи, песенки, 

потешки, отрывки из сказок. 

                              

3.7 Формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте 

                              

3.7.1. Прислушивается к произведению взрослым 

разнообразных звуков и точно их повторяет. 
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ИТОГО:  

 

4. Художественно-эстетическое развитие 

4.1. Развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, мира природы 

                              

4.1.1. Активно интересуется произведениями 

искусства, миром природы. 

                              

4.1.2. Замечает отдельные средства выразительности 

и может кратко рассказать о них. Дает 

эстетические оценки. 

                              

4.1.3. Замечает произведения искусства в 

повседневной жизни. Восхищается природой. 

                              

4.2. Становление эстетического отношения к 

окружающему миру 

                              

4.2.1. Радуется при восприятии произведений 

изобразительного искусства, музыкальных и 

художественных произведений, природы, 

интересуется ими, любуется красивым. 

                              

4.2.2. Замечает  отдельные средства художественной 

выразительности; дает простые 

эмоциональные оценки (нравится, красиво) 

                              

4.2.3. Замечает  данные произведения в 

повседневной жизни, в непосредственном 

окружении; самостоятельно рассматривает, 

наблюдает. 

                              

4.3. Формирование элементарных 

представлений о видах искусства  

                              

4.3.1. Имеет четкие, информативные представления, 

в них отражает эпизоды собственного опыта. 

                              

4.4. Восприятие музыки                               

4.4.1. Узнает знакомые мелодии                               

4.4.2. Проявляет интерес к разным видам 

музыкальной деятельности, стремится 

участвовать в ней, действует под музыку в 

соответствии с ее настроением, обыгрывает 

музыкальные образы, подражает действиям 

взрослого под музыку 

                              

4.4.3. Ритмично  двигается под аккомпанемент,                               
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топает, хлопает в ладоши под музыку, 

движениями реагирует на изменение 

громкости, темпа и ритма мелодии; 

внимательно слушает музыку, отвечает на 

простые вопросы по содержанию 

музыкального произведения. 

4.5. Восприятие художественной литературы, 

фольклора 

                              

4.5.1. Внимательно слушает чтение, рассказывание 

взрослым, просит повторить, может закончить 

фразу, вставить реплику персонажа. 

                              

4.5.2. Отличает добрых («хороших») и злых 

(«плохих») персонажей, стремится 

содействовать добрым силам. 

                              

4.6. Стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений 

                              

4.6.1. Активно выражает положительное отношение 

к «хорошим» героям, стремится им 

содействовать. 

                              

4.6.2. Бурно  переживает победу положительных 

персонажей, негодует на поступки 

отрицательных, пытается вмешиваться в 

события литературного произведения 

(прерывает чтение, закрывает глаза...) 

                              

4.6.3. В процессе слушания сказок, историй, 

рассказов в движениях и речи (например, 

междометиями) ярко, разнообразно выражает 

свои эмоции. 

                              

4.7. Реализация самостоятельной творческой 

деятельности 

                              

4.7.1. В рисовании, аппликации изображает простые 

в изобразительном плане предметы и явления, 

создает обобщенный образ предмета (дом, 

дерево...); создает несложные декоративные 

изображения, сохраняя ритм; подбирает цвет, 

соответствующий предмету или явлению, 

главное изображение располагает в центре 

листа, относительно правильно передает 

пропорции; проявляется детализация 

предметов, замысел относительно устойчив. 
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4.7.2. Целенаправленно лепит, стремится создавать и 

реализовывать замыслы, прибегая к помощи 

взрослого или самостоятельно, передает 

пропорции; в процессе лепки испытывает 

яркие положительные эмоции, стремится 

лепить; знает и соблюдает последовательность 

выполнения лепки, проявляет элементы 

оригинальности. 

                              

4.7.3. Конструирует целенаправленно, стремится 

создавать и реализовывать простые замыслы; 

самостоятельно строит элементарные 

предметные постройки, достигая прочности, 

устойчивости конструкции; изменяет 

конструкции, заменяя детали другими или 

надстраивая их в высоту, длину; 

самостоятельно обыгрывает постройки. 

                              

 

ИТОГО:  

 

                              

5. Физическое развитие 

5.1. Приобретение опыта в двигательной 

деятельности, связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие 

таких физических качеств, как 

координация и гибкость 

                              

5.1.1. Самостоятельно и точно выполняет 

упражнения 

                              

5.1.2. Движения сформированы                               

5.2. Приобретение опыта в двигательной 

деятельности, способствующей 

правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения 

                              

5.2.1. Самостоятельно и точно выполняет 

упражнения 

                              

5.2.2. Движения сформированы                               

5.3. Приобретение опыта в двигательной 

деятельности, способствующей развитию 

крупной и мелкой моторике обеих рук 

                              

5.3.1. Координирует движения тела, рук и ног;                               
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совершает прицельные движения руками, 

дифференцирует движения правой и левой 

руки. 

5.3.2. Точно  выполняет мелкомоторные движения, 

действуя с предметами (например, 

разворачивает конфету). 

                              

5.3.3. Выделяет ведущую руку.                               

5.4. Приобретение опыта в двигательной 

деятельности, связанной с правильным, не 

наносящим ущерба организму выполнением 

основных движений 

                              

5.4.1. Выполняет движения правильно, не нуждается 

в напоминании взрослого, его контроле. 

                              

5.5. Формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами  

                              

5.5.1. Имеет четкие, информативные представления, 

в них отражает эпизоды собственного опыта. 

                              

5.5.2. Знает подвижные игры, выполняет правила                               

5.6. Становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере 

                              

5.6.1. Успешно согласует свои движения с 

движениями других детей; реагирует 

движениями на сигнал взрослого; улавливает 

заданный темп движений, правильно 

выполняет движения по образцу, а знакомые - 

по инструкции. 

                              

5.6.2. Сформировано двигательное подражание.                               

5.6.3. Двигательная активность адекватна возрасту, 

ребенок испытывает удовольствие от 

движения, двигается целенаправленно, 

движения точные, достаточно 

координированные, управляет своим телом, 

уверенно преодолевает препятствия, с 

интересом подражает движениям, которые 

демонстрирует взрослый, принимает задачу 

научиться движению. 

                              

5.7. Становление ценностей здорового образа 

жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами 
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5.7.1. Имеет четкие представления о правилах и 

нормах. 

                              

5.7.2. Большинство правил соблюдает сам, 

остальные - с помощью взрослого. 

                              

 

ИТОГО:  

 

                              

Методика расчета:  
К1/К2 Х 100%, где К1 - это количество воспитанников с минимальным (частичным, полным) соответствием показателю, 

К2 - общее количество воспитанников в группе. 

 

По каждому направлению развития ребенка всего критериев: 7 

Всего показателей: 88 

Максимально количество баллов – 264 (100%) 

0- 88 баллов (до 33%)  - низкие показатели – говорят о том, что  требуется  тщательный, всесторонний анализ 

педагогической ситуации и целенаправленное  психолого-педагогическое обследование  и сопровождение ребенка. 

88- 176 баллов (от 33 до 67%) - средние результаты позволяют говорить о том, что педагогу стоит обратить 

внимание на особенности образовательной работы с данным ребенком и учесть особенности его индивидуального 

развития.  

176-264 балла (от 67  до 100%)  - высокие результаты являются показателем благополучного развития ребенка и 

успешной образовательной работы с ребѐнком 
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Мониторинг индивидуального развития воспитанников 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Дата предоставления отчетности: 10.06.2017г. 

Трехбалльная система оценки: 
3балла – полное соответствие  

2 балла – частичное соответствие  

1 балл – минимальное соответствие 

 
№ 
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1. Социально-коммуникативное развитие 

1.1. Усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравствен-

ные ценности 

                              

1.1.1. Соблюдает основные правила поведения в 

бытовых ситуациях, на занятиях, в свободной 

деятельности и элементарные моральные 

нормы самостоятельно 

                              

1.1.2. Стремится  к социально одобряемому 

поведению в конкретной ситуации; избегает 

социально неодобряемых действий; 

положительно относится к соответствующим 

требованиям взрослого; понимает 

положительные и отрицательные последствия 

своих поступков; испытывает чувство стыда, 

вины при нарушении правил, норм 

                              

1.1.3. Под руководством взрослого может сдержать 

свои желания, делать то, что общественно 

важно, отказаться от чего-то привлекательного 

под влиянием действия правила или моральной 

нормы 

                              

1.2. Развитие общения и взаимодействия ребенка 

со взрослыми и сверстниками 
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1.2.1. Участвует совместно со взрослым в разных 

видах деятельности, в том числе по своей 

инициативе 

                              

1.2.2. Характерна внеситуативно познавательная 

форма общения со взрослым; проявляет как 

ведущую потребность в познании посредством 

общения, взрослого рассматривает как эрудита, 

источник знаний о предметах и явлениях 

физического мира, задает вопросы, использует 

в общении развернутую речь 

                              

1.2.3. Характерна ситуативно-деловая форма общения 

со сверстниками: проявляет потребность в об-

щих действиях, сильны конкурентные мотивы, 

но оказывает помощь другому ребенку; 

сверстник интересен как участник игр и как тот, 

с кем можно сравнивать свои достижения; 

использует ситуативную речь 

                              

1.3. Становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий 

                              

1.3.1. Самостоятельно действует в повседневной 

жизни, в игре, инициирует и самостоятельно 

выполняет разные виды детской деятельности, 

достигая результата; постоянно чем-то занят; 

уверен 

                              

1.3.2. Обращается за помощью в ситуациях реальных 

затруднений после того, как сам попытается их 

разрешить; стремится содействовать взрослому 

в преодолении трудностей 

                              

1.3.3. Умеет ставить и достигать предметно-

практические, игровые, элементарные 

коммуникативные и познавательные цели, 

определять средства и создавать условия для их 

достижения, достигать результат, проявляя 

действенную самостоятельность; может 

выполнять малоинтересную деятельность под 

руководством взрослого 

                              

1.4.  Развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к 
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совместной деятельности со сверстниками 

1.4.1. Адекватно реагирует на указания и оценку 

взрослого; стремится к общей со сверстниками 

деятельности, поддерживает доброжелательные 

взаимоотношения с ними, подчиняет свое 

поведения правилам общения 

                              

1.4.2. Ведет себя в соответствии с правилами 

поведения в разных ситуациях, как привычных, 

так и новых. Называет отдельные 

эмоциональные состояния, как положительные, 

так и отрицательные 

                              

1.4.3. Инициирует совместную игру со сверстниками; 

под руководством взрослого распределяет роли 

и игровые материалы для совместных игр, 

стремится согласовывать игровые действия со 

сверстниками; игровые объединения 

достаточно длительны; обращает внимание на 

выполнение правил сверстниками; 

доброжелательно относится к сверстникам 

                              

1.5. Формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в организации 

                              

1.5.1. Формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в организации 

                              

1.5.2. Испытывает устойчивую привязанность к 

членам своей семьи, учитывает их желания и 

потребности (мама устала, брату надо делать 

уроки и пр.) 

                              

1.5.3. Спокойно  расстается в процессе прихода в 

детский сад и приветливо встречает 

                              

1.6. Формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества 

                              

1.6.1. Имеет устойчивый интерес к труду, проявляет 

инициативу, замечает нарушения чистоты и 

порядка; проявляет бережное отношение к 

результатам своего и чужого труда 

                              

1.6.2. Стремится рисовать, лепить, конструировать, 

делать аппликации, в том числе в 

самостоятельной деятельности, испытывая 
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яркие положительные эмоции. 

1.6.3. С удовольствием активно импровизирует в 

игре, пении, музыкально-ритмических 

движениях 

                              

1.7. Формирование основ безопасного 

поведения в быту, в социуме, природе 

                              

1.7.1. Имеет четкие, информативные представления; 

в представлениях отражает эпизоды 

собственного опыта 

                              

1.7.2. Имеет представление о своей 

жизнедеятельности: о некоторых своих 

внешних особенностях, действиях, совместных 

с другими людьми делах, предпочтениях, 

половой принадлежности, родителях 

                              

1.7.3.  Выражает свои потребности в отдельных 

словах и в простой фразе, подкрепляя слова 

жестами; вербально и невербально отражает 

свой практический опыт 

                              

 

ИТОГО 

 

                              

2. Познавательное развитие 

2.1. Развитие интересов детей, любознательности 

и познавательной мотивации 

                              

2.1.1. Задает много вопросов познавательного 

характера, преобладают вопросы «почему», 

направленные на установление причинно-

следственных связей в мире физических 

явлений; с интересом выслушивает ответ взрос-

лого, ответ порождает новый вопрос 

                              

2.1.2. Возникает потребность объяснять мир; 

проявляет яркий познавательный интерес не 

только к непосредственно воспринимаемым 

объектам, но и к тому, что ранее увидел, 

услышал, узнал; инициирует наблюдения для 

приобретения новых знаний об окружающем 

                              

2.1.3. В  речи отражает результаты наблюдений; ярко 

проявляет чувство удивления, начинает 

проявлять чувство сомнения, удовольствие от 
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процесса познания и узнавания нового, радость 

познания; пытается делать первые 

умозаключения, исходя из имеющихся знаний, 

собственного опыта жизнедеятельности; 

начинает по своей инициативе проявлять 

исследовательскую активность 

2.2. Формирование познавательных действий, 

становление сознания 

                              

2.2.1. Проявляет исследовательское поведение, 

систематически стремится самостоятельно 

установить причинно-следственные связи, 

получить новые знания об интересующем 

объекте; привлекает взрослого к содействию в 

экспериментировании, с удовольствием 

участвует в экспериментах 

                              

2.2.2. Преобразует способы решения задач (проблем) 

в зависимости от ситуации, рассматривая это 

как своеобразное экспериментирование. 

                              

2.2.3. В деятельности опирается на собственный 

опыт, пользуется своими знаниями для 

разрешения проблемных ситуаций, 

поставленных как взрослым, так и 

самостоятельно; выделяет эталонные признаки 

с помощью адекватных выделяемому признаку 

или качеству перцептивных действий, 

группирует предметы по сенсорным признакам; 

использует различные приемы для решения но-

вых задач, отбирает способы деятельности, 

ориентируясь на некоторые существенные 

признаки объектов 

                              

2.3. Развитие воображения и творческой 

активности 

                              

2.3.1. Принимает задачу взрослого создать что-то 

определенное, подчиняет ей свои усилия; до 

начала деятельности достаточно развернуто 

формулирует замысел; может развивать 

замысел в процессе выполнения деятельности, 

но придерживается в целом первоначального 

замысла 

                              

2.3.2. В игре воплощает замысел, решая несколько                               
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взаимосвязанных игровых задач, отражает жиз-

ненные впечатления, бытовые и общественные 

сюжеты; участвует в создании общего игрового 

замысла; передает разнообразные 

взаимоотношения взрослых, сюжеты из 

мультфильмов и любимых книг, комбинируя 

их; вступает в содержательные ролевые 

взаимоотношения; выполняет правила в 

соответствии с ролью 

2.3.3. В  играх проявляет положительные эмоции, 

проявляет добрые чувства к игрушкам, в 

театрализованных играх и играх-драматизациях 

выразительно передает эмоциональные состо-

яния и характеры персонажей с помощью речи, 

мимики, пантомимики; называет любимые игры 

и роли 

                              

2.4. Формирование первичных представлений о 

себе, других людях 

                              

2.4.1 Имеет четкие, информативные представления; в 

представлениях отражает эпизоды собственного 

опыта 

                              

2.4.2. Имеет представление о своей 

жизнедеятельности: о некоторых своих 

внешних особенностях, действиях, совместных 

с другими людьми делах, предпочтениях, 

половой принадлежности, родителях 

                              

2.4.3. Выражает  свои потребности в отдельных 

словах и в простой фразе, подкрепляя слова 

жестами; вербально и невербально отражает 

свой практический опыт 

                              

2.5. Формирование первичных представлений об 

объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира 

                              

2.5.1 Имеет четкие, информативные представления 

об объектах окружающего мира,  о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира 

                              

2.5.2 В  представлениях отражает эпизоды 

собственного опыта 

                              

2.6. Формирование первичных представлений о 

малой родине и Отечестве, представлений о 
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социокультурных ценностях нашего народа, 

об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, о 

многообразии стран и народов мира 

2.6.1 Имеет четкие, информативные представления о 

малой  Родине и Отечестве 

                              

2.6.2 В представлениях отражает эпизоды 

собственного опыта 

                              

2.7. Формирование первичных представлений об 

особенностях природы 

                              

2.7.1 Имеет четкие, информативные представления 

об особенностях природы 

                              

2.7.2 В представлениях отражает эпизоды 

собственного опыта 

                              

 

ИТОГО 

 

                              

3. Речевое развитие 

3.1. Владение речью как средством общения и 

культуры 

                              

3.1.1 Использует развернутую речь для выражения 

намерения, просьбы, своей потребности, 

желания 

                              

3.1.2 Принимает участие в групповой беседе: 

внимательно слушает, отвечает на вопросы и 

задает их по ходу разговора, высказывается по 

предложению взрослого, откликается на 

высказывания партнеров по общению, 

соблюдает очередность в разговоре, 

выслушивает собеседника не перебивая 

поддерживает общую тему разговора 

                              

3.1.3 Пользуется вербальными и невербальными 

способами коммуникации, отвечает на вопросы 

и активно задает их, рассказывает из своего 

опыта, поддерживает беседу, регламентирует 

действия других людей с помощью речи, 

выражает в речи свои желания, цели в игре и 

повседневных ситуациях; использует речь как 

ведущее средство общения; речь, мимика и 

пантомимика, предметные средства общения 
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выразительны 

3.2 Обогащение активного словаря                               

3.2.1 В речи использует все части речи                               

3.2.2 Называет предметы, их свойства, качества, 

детали, части. Активно использует обобща-

ющие слова, обозначая родовые категории. 

                              

3.2.3 Обозначает качества характера, эмоциональные 

состояния, свои особенности. Все словарные 

формы использует точно 

                              

3.3. Развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и 

монологической речи 

                              

3.3.1 Различает и употребляет предложно-падежные 

конструкции с предлогами в, на, по, под, перед, 

за, около. Использует развернутые 

высказывания, правильно употребляет все виды 

предложений, согласовывает слова в 

предложении 

                              

3.3.2 Грамматически правильно строит 

повествовательные, вопросительные, воскли-

цательные предложения 

                              

3.3.3 Правильно употребляет форму родительного 

падежа единственного и множественного числа 

существительных, глаголы повелительного 

наклонения; согласует существительные с 

прилагательными в роде, числе, падеже, 

ориентируясь на окончания, соотносит названия 

животных и их детенышей, образовывает 

названия детенышей в единственном и 

множественном числе 

                              

3.3.4 Составляет рассказ по картинке или об игрушке 

при помощи взрослого. Самостоятельно кратко 

описывает предмет, изображенный на картинке, 

высказывает свое суждение. Рассказы 

последовательны, имеют определенную 

структуру: начало, середина и концовка 

                              

3.4. Развитие речевого творчества                               

3.4.1 В речи использует много неологизмов. 

Постоянно проявляет словотворчество. 

                              

3.4.2 Составляет небольшие описательные рассказы,                               
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короткие сказки, рассказы из личного и 

коллективного опыта как с помощью взрослого, 

так и самостоятельно. 

3.4.3 Интересуется рифмовками, пробует создавать 

рифмы 

                              

3.5. Развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха 

                              

3.5.1 Четко произносит звуки родного языка. 

Возможны ошибки в произношении трудных 

звуков (шипящих, свистящих, сонорных). 

                              

3.5.2 Подражает окружающим звукам и шумам в 

природе. 

                              

3.5.3 Речь выразительна. Может изменять темп и 

интонационную выразительность речи, 

рассказывая сказки и стихи 

                              

3.6. Знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы 

                              

3.6.1 Знает и с удовольствием воспроизводит стихи, 

небольшие сказки и рассказы. 

                              

3.6.2 Понимает последовательность эпизодов, каче-

ства характеров персонажей, некоторые мотивы 

их поступков. Соотносит иллюстрации с эпизо-

дами текстов 

                              

3.6.3 Развернуто отвечает на вопросы по тексту                               

3.7. Формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте 

                              

3.7.1 Восприимчив к ритмикослоговой структуре 

слов. 

                              

3.7.2 Воспроизводит сложные ритмические, в том 

числе звуковые, цепочки 

                              

3.7.3 Различает слово, звук.                               

 

ИТОГО 

 

                              

4. Художественно-эстетическое развитие 

4.1. Развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания 
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произведений искусства, мира природы 

4.1.1 Активно интересуется произведениями 

искусства, миром природы, задает вопросы, 

устанавливает причинно-следственные связи 

                              

4.1.2 Замечает отдельные средства выразительности 

и может рассказать о них. 

                              

4.1.3 Дает развернутые эмоциональные оценки с 

опорой на собственный опыт, соотносит 

воспринятое со своим опытом, знаниями, 

переживаниями, представлениями. 

                              

4.2. Становление эстетического отношения к 

окружающему миру 

                              

4.2.1 Восхищается при восприятии разнообразных 

произведений изобразительного искусства, 

музыкальных и художественных произведений, 

природы, интересуется ими, любуется 

красивым; замечает отдельные средства худо-

жественной выразительности 

                              

4.2.2 Дает  простые эстетические оценки (например, 

нравится, красиво), пытается их мотивировать; 

замечает данные произведения в повседневной 

жизни, в непосредственном окружении; 

длительно самостоятельно рассматривает, 

наблюдает 

                              

4.2.3 Стремится украшать свой быт, создает 

красивое. Пытается мотивировать эстетические 

оценки. Замечает красоту и продуктивно 

общается по этому поводу. 

                              

4.3. Формирование элементарных представлений 

о видах искусства 

                              

4.3.1 Имеет четкие, информативные представления о 

видах искусства 

                              

4.3.2 В представлениях отражает эпизоды 

собственного опыта 

                              

4.4 Восприятие музыки                               

4.4.1 Внимательно и заинтересованно слушает 

музыкальное произведение, ярко, эмоционально 

откликается на произведение 

                              

4.4.2 Замечает  настрой музыкального произведения, 

следит за динамикой музыкального образа 
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4.4.3 Самостоятельно рассуждает, отвечая на во-

просы о содержании и средствах 

выразительности музыкального произведения, 

имеет осмысленные, эмоционально окрашенные 

суждения 

 

                              

4.5. Восприятие художественной литературы, 

фольклора 

                              

4.5.1 Внимательно слушает тексты различных 

жанров детской литературы. Имеет любимые 

жанры, произведения, персонажи. 

                              

4.5.2 Понимает взаимосвязь событий, действий 

персонажей. Проявляет действенно восприятие 

с эффектом «соучастия», например, пытается 

вмешаться в ход событий 

                              

4.5.3  Дает персонажам нравственные оценки и их 

мотивирует, различает добро и зло 

                              

4.6. Стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений 

                              

4.6.1 Проявляет эмоциональное отношение к героям, 

дает им эмоциональную оценку и пытается ее 

мотивировать, опираясь на причинно-

следственные связи описанных событий 

                              

4.6.2 Сочувствует и сопереживает положительным 

персонажам, стремится им содействовать, 

предлагает варианты оказания им помощи 

                              

4.6.3 Искренне  радуется победе добра над злом, 

негодует на поступки отрицательных героев в 

процессе слушания сказок, историй, рассказов; 

в движениях и речи ярко разнообразно 

выражает свои эмоции 

                              

4.7. Реализация самостоятельной творческой 

деятельности 

                              

4.7.1 Создает и реализует замыслы, изображает 

разнообразные объекты, сюжетные и 

декоративные композиции; замысел устойчив 

                              

4.7.2 Отбирает  изобразительные и выразительные 

средства в соответствии с создаваемым 

образом, использует цвет, форму, композицию 

как средство передачи состояния объекта, 
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своего отношения к нему; детализирует 

изображения; комбинирует знакомые 

технические приемы 

4.7.3 Создает оригинальные и выразительные 

образы. Выразительно передает музыкальные 

образы в пении, музыкально-ритмических 

движениях. 

                              

 

ИТОГО 

 

                              

5.  Физическое развитие 

5.1 Приобретение опыта в двигательной 

деятельности, связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие 

таких физических качеств, как координация 

и гибкость 

                              

5.1.1 Самостоятельно и точно выполняет упражнения                               

5.1.2 Движения сформированы                               

5.2. Приобретение опыта в двигательной 

деятельности, способствующей правильному 

формированию опорно-двигательной 

системы организма, развитию равновесия, 

координации движения 

                              

5.2.1 Самостоятельно и точно выполняет движения                               

5.2.2 Движения сформированы                               

5.3. Приобретение опыта в двигательной 

деятельности, способствующей развитию 

крупной и мелкой моторики обеих рук 

                              

5.3.1 Сохраняет равновесие, координируя движения 

тела, рук и ног при выполнении крупных 

движений 

                              

5.3.2 Совершает точные прицельные движения 

руками, дифференцирует движения правой и 

левой руки, дифференцирует ведущую руку 

                              

5.3.3 Точно выполняет мелкомоторные движения, 

действуя с предметами, в том числе мелкими 

(раскладывает мелкие предметы в емкости, 

сортируя их; собирает пятисоставную мат-

решку, пирамидку, выполняет шнуровку, 

срисовывает треугольник, пишет некоторые 
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буквы; отрезает ножницами короткие и 

длинные полоски) 

5.4. Приобретение опыта в двигательной 

деятельности, связанной с правильным, не 

наносящим ущерба организму выполнением 

основных движений 

                              

5.4.1 Выполняет движения правильно, не нуждается 

в напоминании взрослого, его контроле. 

                              

5.5. Формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение по-

движными играми с правилами 

                              

5.5.1 Имеет четкие, информативные представления 

некоторых видах спорта 

                              

5.5.2 В представлениях отражает эпизоды 

собственного опыта 

                              

5.5.3 Знает подвижные игры, выполняет правила                               

5.6. Становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере 

                              

5.6.1 Двигательная активность адекватна возрасту, 

проявляет стойкий интерес к двигательной 

деятельности 

                              

5.6.2 С интересом подражает движениям, которые 

демонстрирует взрослый, стремится им 

научиться; активно действует как в обучающей, 

так и в игровой ситуации 

                              

5.6.3 Легко меняет траекторию движения; успешно 

согласует свои движения с движениями других 

детей; улавливает заданный темп движений, 

меняет темп по сигналу; проявляет элементы 

контроля за своими движениями и движениями 

сверстников, замечает нарушения правил в 

подвижных играх; переносит усвоенные 

движения в свободную деятельность 

                              

5.7. Становление ценностей здорового образа 

жизни, овладение его элементарными нор-

мами и правилами 

                              

5.7.1 Имеет четкие представления о правилах и 

нормах 

                              

5.7.2 Большинство правил соблюдает сам, остальные                               
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- с помощью взрослого 

 

ИТОГО 

 

                              

 

Методика расчета:  
К1/К2 Х 100%, где К1 - это количество воспитанников с минимальным (частичным, полным) соответствием показателю, 

К2 - общее количество воспитанников в группе. 

 

По каждому направлению развития ребенка всего критериев: 7 

Всего показателей: 97 

Максимально количество баллов – 291 (100%) 

 

0- 97 баллов (до 33%)  - низкие показатели – говорят о том, что  требуется  тщательный, всесторонний анализ 

педагогической ситуации и целенаправленное  психолого-педагогическое обследование  и сопровождение ребенка. 

97 - 194 баллов (от 33 до 67%) - средние результаты позволяют говорить о том, что педагогу стоит обратить 

внимание на особенности образовательной работы с данным ребенком и учесть особенности его индивидуального 

развития.  

194 - 291 баллов (от 67  до 100%)  - высокие результаты являются показателем благополучного развития ребенка и 

успешной образовательной работы с ребѐнком 
 
 
 
 

Мониторинг индивидуального развития воспитанников 

Старшая группа ( от 5 до 6 лет) 

Дата предоставления отчетности: 10.06.2017г. 

Трехбалльная система оценки: 
3балла – полное соответствие 

2 балла – частичное соответствие  

1 балл – минимальное соответствие 
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№ п\п 

 

 

 

Критерии и показатели  

с учетом направления развития ребенка  

Ф.И. ребенка 

 

 

 

 

 

 

 

                             

1. Социально-коммуникативное развитие                               

1.1. Усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравствен-

ные ценности 

                              

1.1.1 имеет представлениями о том, «что такое 

хорошо и что такое плохо» 

                              

1.1.2 стремится выполнять нормы и правила, 

относит содержащиеся в них требования к себе  

                              

1.1.3 четко формулирует нормы и правила                               

1.1.4 осознает последствия нарушения/соблюдения 

норм и правил и в соответствии с этим 

организует свое поведение 

                              

1.1.5 понимает важность нравственного поведения                                

1.1.6 испытывает чувства вины и стыда при 

нарушении норм и правил, стремится 

исправиться 

                              

1.2. Развитие общения и взаимодействия 

ребенка со взрослыми и сверстниками 

                              

1.2.1 ищет компромиссы со взрослым, усваивает 

знания непрямым путем, задает 

соответствующие вопросы 

                              

1.2.2 проявляет потребность в сотрудничестве с 

другими детьми, умеет договариваться, ставить 

и достигать общие цели, понимает и учитывает 

интересы и особенности других детей, 

использует развернутую речь 

                              

1.2.3 передает содержание диалога в инициативных 

репликах, используя реплики-реакции, 

реплики-ответы, реплики-сообщения, реплики-

побуждения, в том числе побуждения к 

совместной деятельности 

                              

1.2.4 побуждает партнера к совместной                               
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деятельности, поддерживает общую тему 

разговора 

1.2.5 нормы речевого этикета, как правило, не 

нарушает 

                              

1.3. Становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий 

                              

1.3.1 ищет компромиссы со взрослым, усваивает 

знания непрямым путем, задает 

соответствующие вопросы 

                              

1.3.2 проявляет потребность в сотрудничестве с 

другими детьми, умеет договариваться, ставить 

и достигать общие цели, понимает и учитывает 

интересы и особенности других детей, 

использует развернутую речь 

                              

1.3.3 передает содержание диалога в инициативных 

репликах, используя реплики-реакции, 

реплики-ответы, реплики-сообщения, реплики-

побуждения, в том числе побуждения к 

совместной деятельности 

                              

1.3.4 побуждает партнера к совместной 

деятельности, поддерживает общую тему 

разговора 

                              

1.3.5 нормы речевого этикета, как правило, не 

нарушает 

                              

1.4.  Развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к 

совместной деятельности со сверстниками 

                              

1.4.1 самостоятельно действует в различных видах 

детской деятельности, инициативен 

                              

1.4.2 четко соблюдает необходимую 

последовательность действий, организует свое 

рабочее место, убирает за собой 

                              

1.4.3 ставит цели самостоятельно, создает условия, 

необходимые для успешного их достижения; 

проявляет элементы прогнозирования 

                              

1.4.4 понимает и объясняет необходимость волевого 

усилия (трудиться, стараться, работать, 

сосредоточиваться и пр.) для получения 
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качественного результата; преодолевает 

трудности и помехи, не отказываясь от 

первоначальной цели,  обращается за помощью 

в ситуациях реальных затруднений 

1.4.5 соподчинение мотивов возникает часто; 

протекает осознанно, отношение к борьбе 

мотивов рассудительное, борьба мотивов чаще 

завершается в пользу общественного мотива 

                              

1.5. Формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в организации 

                              

1.5.1 проявляет инициативу, с удовольствием 

участвует в групповых формах детской 

деятельности 

                              

1.5.2 испытывает устойчивую привязанность к 

членам своей семьи, учитывает их желания и 

потребности (мама устала, брату надо делать 

уроки и пр.) стремится к совместным делам, 

разделяет заботы, сопереживает, стремится 

порадовать 

                              

1.6. Формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества 

                              

1.6.1 имеет устойчивый интерес к разным видам 

труда, понимает и объясняет социальный 

смысл труда, его общественные мотивы 

                              

1.6.2 проявляет инициативу, замечает нарушения 

чистоты и порядка, 

проявляет бережное отношение к результатам 

своего и чужого труда, хочет быть полезным 

другим людям 

                              

1.6.3 имеет предпочтения в творческих видах 

деятельности(рисование, лепка, аппликация, 

конструирование), активно импровизирует в 

игре, пении, музыкально-ритмических 

движениях 

                              

1.7. Формирование основ безопасного поведения 

в быту, в социуме, природе 

                              

1.7.1 имеет четкие, информативные представления, 

в представлениях отражает эпизоды 
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собственного опыта 

1.7.2 имеет представление о своей 

жизнедеятельности: о некоторых своих 

внешних особенностях, действиях, совместных 

с другими людьми делах, предпочтениях, 

половой принадлежности, родителях 

                              

1.7.3 выражает свои потребности в отдельных 

словах и в простой фразе, подкрепляя слова 

жестами, вербально и невербально отражает 

свой практический опыт 

                              

 

ИТОГО 

 

                              

2. Познавательное развитие                               

2.1. Развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной 

мотивации 

                              

2.1.1 проявляет разнообразные познавательные 

интересы (к миру предметов и вещей, миру 

социальных отношений и своему внутреннему 

миру) 

                              

2.1.2 при восприятии нового пытается понять суть 

происходящего, установить причинно-

следственные связи 

                              

2.1.3 вопросы имеют преимущественно причинно-

следственный характер, отражают попытки 

понять существенные связи и отношения в 

окружающем мире 

                              

2.1.4 внимательно выслушивает ответы, соотносит 

их е системой имеющихся знаний, 

представлений и суждений 

                              

2.2. Формирование познавательных действий, 

становление сознания 

                              

2.2.1 систематически применяет знания и способы 

деятельности для решения новых задач 

(проблем),  

                              

2.2.2 классифицирует объекты, выделяет 

существенные признаки, для обследования 

предмета применяет движения рук, глазомер; 

использует карту-модель; определяет 
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технологическую цепочку создания 

некоторых предметов 

2.2.3 самостоятельно устанавливает причинно-

следственные связи; использует систему 

перцептивных действий в соответствии с 

выделяемыми признаками объектов 

                              

2.2.4 в процессе экспериментирования проявляет 

яркие познавательные чувства: удивление, 

сомнение, радость от узнавания нового; 

стремится самостоятельно экспериментировать 

для получения нового знания, решения 

проблемы способен к мысленному 

экспериментированию, рассуждает, выдвигает 

и проверяет гипотезы 

                              

2.3. Развитие воображения и творческой 

активности 

                              

2.3.1 развернуто формулирует замысел до начала 

деятельности, творчески его развивает; 

объединяет разные сюжеты в единый ход 

игры; 

                              

2.3.2. роли, ролевое взаимодействие, содержание 

игры разнообразны; игровые действия 

осуществляет с разнообразными предметами, 

широко использует предметы-заместители;  

                              

2.3.3 реальные действия и предметы заменяет 

словом - «играет в уме» 

                              

2.4. Формирование первичных представлений о 

себе, других людях 

                              

2.4.1 имеет четкие, информативные представления; 

в представлениях отражает эпизоды 

собственного опыта 

                              

2.4.2 имеет представление о своей 

жизнедеятельности; о некоторых своих 

внешних особенностях, действиях, совместных 

с другими людьми делах, предпочтениях, 

половой принадлежности, родителях 

                              

2.4.3 выражает свои потребности в отдельных 

словах и в простой фразе, подкрепляя слова 

жестами; вербально и невербально отражает 

свой практический опыт 
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2.5. Формирование первичных представлений 

об объектах окружающего мира, о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира 

                              

2.5.1 имеет четкие, информативные представления; 

в представлениях отражает эпизоды 

собственного опыта 

                              

2.6. Формирование первичных представлений о 

малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, 

об отечественных традициях и праздниках, 

о планете Земля как общем доме людей, о 

многообразии стран и народов мира 

                              

2.6.1 имеет четкие, информативные представления 

в представлениях отражает эпизоды 

собственного опыта 

                              

2.7. Формирование первичных представлений 

об особенностях природы 

                              

2.7.1 имеет четкие, информативные представления; 

в представлениях отражает эпизоды 

собственного опыта 

                              

 

ИТОГО 

 

                              

3. Речевое развитие                               

3.1. Владение речью как средством общения и 

культуры 

                              

3.1.1 устанавливает продуктивные контакты со 

взрослыми и сверстниками, как со знакомыми, 

так и с незнакомыми людьми, использует 

вежливые слова, адекватно ситуациям общения 

                              

3.1.2 понимает разнообразные инициативные 

обращения и адекватно на них реагирует, 

передает содержание диалога в инициативных 

репликах, используя реплики-реакции, 

реплики-ответы, реплики-сообщения, реплики-

побуждения, в том числе побуждения к 

совместной деятельности 

                              

3.1.3 дифференцированно использует вербальные и 

невербальные средства в разных ситуациях 

общения 
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3.2 Обогащение активного словаря                               

3.2.1 лексические средства разнообразны, 

использует все части речи, синонимы, 

антонимы 

                              

3.2.2 свободно использует обобщающие слова, 

группируя предметы по родовидовым 

признакам 

                              

3.2.3 употребляет слова в разных значениях; 

активно использует слова, обозначающие 

абстрактные категории 

                              

3.3. Развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и 

монологической речи 

                              

3.3.1 адекватно отбирает и использует лексические и 

грамматические средства 

                              

3.3.2 согласовывает существительные и 

числительные два-пять; образовывает 

существительные в единственном и 

множественном числе, используя 

уменьшительно-ласкательные суффиксы, 

названия детенышей животных 

                              

3.3.3 правильно употребляет предложно-падежные 

конструкции с предлогами на, в, под, с, со, над, 

за, перед, около 

                              

3.3.4 согласует прилагательное с существительным 

в роде, числе, правильно употребляет 

существительные единственного и 

множественного числа в родительном падеже 

                              

3.3.5 устанавливает и отражает в речи причинно-

следственные связи, обобщает, анализирует и 

систематизирует 

                              

 активно употребляет  сложноподчиненные и 

сложносочиненные предложения; 

                              

3.3.6 при рассказывании по серии картинок 

соединяет части в единое целое, композиция 

рассказов выдержана 

                              

3.4. Развитие речевого творчества                               

3.4.1 проявляет активность в словотворчестве, 

словоизменении и словообразовании 

                              

3.4.2 задает много поисковых вопросов, направ-                               
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ленных на осмысление речи как деятельности, 

а также на слово как понятие, на понимание 

значений слов 

3.4.3 придумывает рифмы, «играет» рифмами                               

3.5. Развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха 

                              

3.5.1 отчетливо произносит звуки, речь отчетлива, 

регулирует громкость голоса и темп речи в 

разных обстоятельствах; использует 

повествовательную, вопросительную и 

восклицательную интонацию 

                              

3.5.2 замечает в речи сверстников и взрослых 

ошибки в произношении, стремится их 

исправить 

                              

3.5.3 при рассказывании, пересказе интонационно 

передает особенности персонажей, 

эмоциональную оценку событий 

                              

3.6. Знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы 

                              

3.6.1 хорошо понимает прочитанное, развернуто 

отвечает на вопросы по содержанию, обращает 

внимание на средства авторской 

выразительности; пересказывает 

индивидуально и коллективно 

                              

3.6.2 знает и с удовольствием подробно 

воспроизводит стихи, сказки, рассказы, знает 

их названия и авторов; знает основные жанры 

и их признаки, композицию 

                              

3.6.3 понимает значение иллюстраций, соотносит их 

с определенными отрывками текста 

                              

3.7. Формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте 

                              

3.7.1 выделяет первый звук в слове, подбирает слова 

с заданным звуком 

                              

 

ИТОГО 

 

                              

4. Художественно-эстетическое развитие                               
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4.1. Развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, мира природы 

                              

4.1.1 имеет достаточно устойчивые интересы в 

отношении жанров искусства, природы, 

рассматривает, задает вопросы, анализирует 

                              

4.1.2 стремится к познанию произведений 

искусства, мира природы 

                              

4.2. Становление эстетического отношения к 

окружающему миру 

                              

4.2.1 эстетически воспринимает окружающий мир; 

ярко, глубоко реагирует на его объекты и 

явления 

                              

4.2.2 выразительно отражает образы, творчески 

используя речевые и неречевые средства, в том 

числе эпитеты, сравнения, метафоры, 

движения, позы, мимику, интонацию 

                              

4.2.3 рассказывает о своих эстетических 

переживаниях, дает развернутые эстетические 

оценки, мотивирует их, опираясь на личный 

опыт 

                              

4.3. Формирование элементарных 

представлений о видах искусства 

                              

4.3.1 имеет четкие, информативные представления; 

в представлениях отражает эпизоды 

собственного опыта 

                              

                               

4.4 Восприятие музыки                               

4.4.1 проявляет устойчивый интерес к музыкальным 

произведениям 

                              

4.4.2 понимает и развернуто объясняет смену 

настроения в музыкальном произведении, 

динамику музыкальною образа и средства его 

воплощения 

                              

4.5. Восприятие художественной литературы, 

фольклора 

                              

4.5.1 овладел навыками культуры слушания, 

адекватно реагирует на события, описанные в 

тексте, дает оценку персонажам и мотивирует 

ее, исходя из логики их поступков, 
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самостоятельно предлагает варианты 

содействия персонажам 

4.5.2 различает эмоциональную 

(красивый/некрасивый) и моральную 

(добрый/злой, хороший/плохой) оценку 

персонажей; проникает в сферу переживаний и 

мыслей героев, объясняет мотивы поступков 

персонажей 

                              

4.5.3 соотносит содержание прочитанного взрослым 

произведения с иллюстрациями, своим жизнен-

ным опытом 

                              

4.5.4 использует в речи сравнения, эпитеты, 

элементы описания из текстов в повседневной 

жизни, игре 

                              

4.6. Стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений 

                              

4.6.1 адекватно, ярко, глубоко  реагирует на 

произведения; рассказывает о своих 

эмоциональных переживаниях 

                              

4.6.2 выразительно отражает образы произведений, 

творчески используя речевые и неречевые 

средства, в том числе эпитеты, сравнения, 

метафоры, движения, мимику, интонацию 

                              

4.6.3 замечает и понимает эмоциональные 

проявления в разных жанрах произведений, 

понимает мотивы поступков персонажей, дает 

им развернутые и мотивированные 

характеристики 

                              

4.7. Реализация самостоятельной творческой 

деятельности 

                              

4.7.1 передает в рисовании, лепке, аппликации, 

конструировании разнообразные образы 

предметов, явлений действительности и 

литературных произведений 

                              

4.7.2. передает в изображении отличия предметов по 

цвету, форме, величине и иным признакам, 

изображает основные части и детали 

предметов, передает их своеобразие, передает 

движения фигур, составляет узоры, 

расписывает силуэты и объемные фигуры 
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4.7.3 создает замысел до начала деятельности и 

реализует его, выбирая соответствующие 

изобразительные и выразительные средства 

                              

4.7.4 пользуется разнообразными приемами 

изображения, нетрадиционными техниками 

                              

4.7.5 ярко проявляет творчество, развернуто 

комментирует, рассматривает и эстетически 

оценивает работы свои и сверстников 

                              

4.7.6 создает выразительные и оригинальные 

музыкальные образы 

                              

 

ИТОГО 

 

                              

5.  Физическое развитие                               

5.1 Приобретение опыта в двигательной 

деятельности, связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие 

таких физических качеств, как 

координация и гибкость 

                              

5.1.1 самостоятельно и точно выполняет 

упражнения  

                              

5.1.2 движения сформированы                               

5.2. Приобретение опыта в двигательной 

деятельности, способствующей 

правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения 

                              

5.2.1 самостоятельно и точно выполняет 

упражнения  

                              

5.2.2 движения сформированы                               

5.3. Приобретение опыта в двигательной 

деятельности, способствующей развитию 

крупной и мелкой моторики обеих рук 

                              

5.3.1 уверенно, координированно, точно, 

гармонично выполняет движения, как хорошо 

знакомые, так и новые, точно выполняет 

прицельные движения 

                              

5.3.2 сформированы мелкомоторные движения                                

5.3.3 четко выделяет ведущую руку,                               
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дифференцированы движения правой и левой 

рук 

5.4. Приобретение опыта в двигательной 

деятельности, связанной с правильным, не 

наносящим ущерба организму выполнением 

основных движений 

                              

5.4.1 выполняет правильно                               

5.5. Формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение по-

движными играми с правилами 

                              

5.5.1 имеет четкие, информативные представления, 

отражает эпизоды собственного опыта 

                              

5.5.2 знает подвижные игры, выполняет правила                               

5.6. Становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере 

                              

5.6.1 правильно выполняет движения по инструкции 

и по показу, как хорошо знакомые, так и 

новые, создает творческое сочетание движений 

                              

5.6.2 в движениях передает заданный ритм, темп и 

направление 

                              

5.6.3 потребность в двигательной активности 

сформирована, испытывает удовольствие от 

движения, целесообразно организует свою 

двигательную активность, осмысленно 

относится к точности и правильности 

выполнения движений, осознанно выполняет 

все виды движений, следя за их качеством 

                              

5.7. Становление ценностей здорового образа 

жизни, овладение его элементарными нор-

мами и правилами 

                              

5.7.1 имеет четкие представления о правилах и 

нормах 

                              

5.7.2 большинство правил соблюдает сам, остальные 

- с помощью взрослого 

                              

 

ИТОГО 

 

                               

Методика расчета:  
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К1/К2 Х 100%, где К1 - это количество воспитанников с минимальным (частичным, полным) соответствием показателю, 

К2 - общее количество воспитанников в группе. 

 

По каждому направлению развития ребенка всего критериев: 7 

Всего показателей: 104 

Максимально количество баллов – 312 (100%) 

0- 104 баллов (до 33%)  - низкие показатели – говорят о том, что  требуется  тщательный, всесторонний анализ 

педагогической ситуации и целенаправленное  психолого-педагогическое обследование  и сопровождение ребенка. 

104 - 208 баллов (от 33 до 67%) - средние результаты позволяют говорить о том, что педагогу стоит обратить 

внимание на особенности образовательной работы с данным ребенком и учесть особенности его индивидуального 

развития.  

208 - 312 баллов (от 67  до 100%)  - высокие результаты являются показателем благополучного развития ребенка и 

успешной образовательной работы с ребѐнком 

 



70 
 

Мониторинг индивидуального развития воспитанников 

Подготовительная группа 

Дата предоставления отчетности: 10.06.2017г. 

Трехбалльная система оценки: 
3балла – полное соответствие 

2 балла – частичное соответствие  

1 балл – минимальное соответствие 

№ п\п 

 

 

 

Критерии и показатели  

с учетом направления развития ребенка  

Ф.И. ребенка 

 

 

 

 

 

 

 

                             

1. Социально-коммуникативное развитие                               

1.1. Усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравствен-

ные ценности 

                              

1.1.1 имеет представлениями о том, «что такое 

хорошо и что такое плохо» 

                              

1.1.2 стремится выполнять нормы и правила, 

относит содержащиеся в них требования к себе 

                              

1.1.3 четко формулирует нормы и правила, 

испытывает чувство вины и стыда при 

нарушении норм и правил 

                              

1.1.4 понимает важность нравственного поведения                               

1.1.5 осознает последствия нарушения/соблюдения 

норм и правил и в соответствии с этим 

организует свое поведение 

                              

1.2. Развитие общения и взаимодействия 

ребенка со взрослыми и сверстниками 

                              

1.2.1 ищет компромиссы со взрослым, усваивает 

знания прямым путем, интересуется 

проблемами социального характера и 

обсуждает их, задает соответствующие 

                              



71 
 

вопросы 

1.2.2 выполняет правила, задаваемые взрослым в 

общении, использует в общении развернутую 

речь 

                              

1.2.3 проявляет потребность в сотрудничестве с 

другими детьми, умеет договариваться 

                              

1.2.4 понимает и учитывает интересы и 

особенности других детей 

                              

1.3. Становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий 

                              

1.3.1 самостоятельно ставит цели, создает условия, 

необходимые для успешного достижения, 

проявляет элементы прогнозирования, 

развернуто отражает в речи впечатления, 

выводы 

                              

1.3.2 часто проявляет волевое усилие, длительно 

противостоит отвлечениям, даже при 

выполнении не слишком интересной 

деятельности 

                              

1.3.3 цель деятельности удерживает без помощи 

взрослого и в его отсутствие, преодолевает 

трудности и помехи, не отказываясь от 

первоначальной цели 

                              

1.3.4 обращается за помощью в ситуациях реальных 

затруднений, привлекает взрослого для 

содействия в решении проблем после попыток 

их решить самостоятельно, не пытается 

переложить на взрослого усилия по решению 

проблемы 

                              

1.3.5 точно следует образцу, обследует его перед 

началом деятельности, задает взрослому 

уточняющие вопросы, результат соответствует 

образцу 

                              

1.3.6 самоконтроль проявляет повсеместно как в 

практической так и умственной деятельности, 

замечает и устраняет ошибки, корректирует 

при необходимости деятельность, учитывает 

прошлый опыт 
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1.4.  Развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к 

совместной деятельности со сверстниками 

                              

1.4.1 самостоятельно разрешает конфликтные 

ситуации, умеет договариваться, обращается за 

помощью взрослого только в исключительных 

случаях 

                              

1.4.2 знает и постоянно выполняет правила 

культуры общения в совместной со взрослыми 

и сверстниками деятельности 

                              

1.4.3 адекватно реагирует на эмоциональные 

состояния других людей, сопереживает и 

стремится содействовать, пытается понять 

причины эмоциональных состояний, стремится 

радовать других, быть полезным 

                              

1.4.4 самостоятельно выбирает и использует 

способы взаимодействия с людьми с учетом их 

эмоционального и физического состояния 

                              

1.4.5 при нарушении правил общения испытывает 

чувство стыда и вины, стремиться исправиться 

                              

1.4.6 в игре осознает необходимость соблюдения 

правил и выполняет их, объясняет и 

соблюдает правила игры; активно участвует в 

подготовке к игре, сопереживает сверстникам 

в игре и оказывает помощь 

                              

1.5. Формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в организации 

                              

1.5.1 выполняет поручения взрослых, сотрудничает 

со сверстниками и взрослыми на занятиях и в 

играх: договаривается, распределяет 

обязанности, помогает 

                              

1.5.2 проявляет ответственность, настойчивость, 

стремится быть аккуратным, старательным, 

анализирует и оценивает свои поступки и 

поступки других людей, результаты своей 

деятельности, замечает и исправляет ошибки 

                              

1.5.3 принимает живое, заинтересованное участие в 

образовательном процессе, не мыслит себя вне 
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группы, высказывает предложения по выбору 

видов деятельности, решении иных важных 

для жизни детей группы вопросов 

1.5.4 проявляет устойчивую привязанность к 

членам своей семьи, считается с их 

интересами, состояниями, желаниями 

                              

1.6. Формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества 

                              

1.6.1 имеет устойчивый интерес к труду, 

инициативен 

                              

1.6.2 понимает и объясняет социальную значимость 

труда, имеет устойчивый интерес к 

определенным видам творчества 

                              

1.7. Формирование основ безопасного поведения 

в быту, в социуме, природе 

                              

1.7.1 имеет четкие, информативные представления, 

в представлениях отражает эпизоды 

собственного опыта 

                              

 

ИТОГО 

 

                              

2. Познавательное развитие                               

2.1. Развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной 

мотивации 

                              

2.1.1 проявляет разнообразные познавательные 

интересы, при восприятии нового пытается 

понять суть происходящего, установить 

причинно-следственные связи. 

                              

2.1.2 вопросы имеют преимущественно причинно-

следственнный характер, отражают попытки 

понять существенные связи и отношения в 

окружающем мире 

                              

2.1.3 внимательно выслушивает ответы, соотносит 

их с системой имеющихся знаний, 

представлений и суждений 

                              

2.2. Формирование познавательных действий, 

становление сознания 

                              

2.2.1 систематически применяет усвоенные знания                               
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и способы деятельности для решения новых 

задач (проблем), поставленных как взрослым, 

так и самим ребенком 

2.2.2 самостоятельно использует систему 

обследовательских действий для выявления 

свойств и качеств предметов в процессе 

решения задач, с помощью глазомера  

                              

2.2.3 объясняет назначение малознакомых и 

незнакомых предметов 

                              

2.2.4 замечает несоответствия, противоречия в 

окружающей действительности и пытается 

самостоятельно их разрешить 

                              

2.2.5 сам ставит познавательные или личностные 

задачи, самостоятельно устанавливает 

причинно-следственные связи, делает выводы, 

используя наблюдения, эксперименты, готовые 

и изготовленные самостоятельно модели 

                              

2.2.6 составляет и использует карты - модели для 

описания объектов, памятки по их 

использованию 

                              

2.2.7 классифицирует объекты по общим качествам, 

свойствам, назначению, а также по 

характерным деталям объединяет одни и те же 

объекты по разным признакам: по назначению, 

происхождению, форме, величине и пр. 

                              

2.2.8 способен к мысленному 

экспериментированию, рассуждает, выдвигает 

и проверяет гипотезы 

                              

2.3. Развитие воображения и творческой 

активности 

                              

2.3.1 развернуто формулирует замысел до начала 

деятельности, воплощает его в соответствии с 

содержанием запланированного 

                              

2.3.2. сюжеты преимущественно имеют 

общественный характер или строятся по 

мотивам литературных или иных сказочных 

образов, которые дополняет собственными 

сюжетными линиями 

                              

2.3.3 передает характерные особенности игровых 

персонажей, способен к импровизации в игре, 
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самостоятельно действует и говорит от лица 

игрушек, в том числе театрализованных 

2.3.4 самостоятельно создает игровую обстановку, 

создает собственные игровые сценарии и 

обыгрывает их; распределяет обязанности и 

роли 

                              

2.4. Формирование первичных представлений о 

себе, других людях 

                              

2.4.1 имеет четкие, информативные представления, 

в представлениях отражает эпизоды 

собственного опыта 

                              

2.5. Формирование первичных представлений 

об объектах окружающего мира, о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира 

                              

2.5.1 имеет четкие, информативные представления, 

в представлениях отражает эпизоды 

собственного опыта 

                              

2.6. Формирование первичных представлений о 

малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, 

об отечественных традициях и праздниках, 

о планете Земля как общем доме людей, о 

многообразии стран и народов мира 

                              

2.6.1 имеет четкие, информативные представления, 

в представлениях отражает эпизоды 

собственного опыта 

                              

2.7. Формирование первичных представлений 

об особенностях природы 

                              

2.7.1 имеет четкие, информативные представления, 

в представлениях отражает эпизоды 

собственного опыта 

                              

 

ИТОГО 

 

                              

3. Речевое развитие                               

3.1. Владение речью как средством общения и 

культуры 

                              

3.1.1 нормы речевого этикета, как правило, не 

нарушает, предлагает помощь и обращается за 
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помощью, дает советы и сам их слушает, 

анализирует и применяет, умеет 

договариваться 

3.1.2 адекватно оценивает выполнение правил 

культуры общения с другими людьми и 

убедительно мотивирует оценку, адекватно 

оценивает свое поведение и действия 

                              

3.1.3 побуждает партнера к совместной 

деятельности, поддерживает общую тему 

разговора 

                              

3.1.4 устанавливает продуктивные контакты со 

взрослыми и сверстниками, как со знакомыми, 

так и незнакомыми людьми, с помощью 

речевых средств общения 

                              

3.1.5 дифференцированно использует вербальные и 

невербальные средства в разных ситуациях 

общения 

                              

3.2 Обогащение активного словаря                               

3.2.1 словарь насыщен обобщающими 

существительными, прилагательными, 

наречиями, использует причастия и 

деепричастия, активно использует синонимы и 

антонимы, осознанно употребляет 

родовидовые понятия 

                              

3.2.2 активно обозначает свойства, качества, 

действия, абстрактные явления 

                              

3.2.3 может объяснить неизвестные значения 

знакомых многозначных слов, подбирает слова 

по смыслу  

                              

3.3. Развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и 

монологической речи 

                              

3.3.1 хорошо развита диалогическая речь; отвечает 

на вопросы, подает реплики, строит 

развернутые сообщения 

                              

3.3.2 оформляет монологическую речь 

грамматически правильно, последовательно и 

связно, точно и выразительно строит свои 

высказывания в пересказах и самостоятельном 

рассказывании 
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3.3.3 использует в речи сложные (союзные и 

бессоюзные) предложения 

                              

3.3.4 правильно изменяет и согласовывает слова в 

предложении, образует разнообразные грамма-

тические формы существительных, 

прилагательных, глаголов, самостоятельно 

образовывает слова, подбирая однокоренные 

                              

3.4. Развитие речевого творчества                               

3.4.1 рифмует слова, творчески преобразует 

знакомые речевые формы 

                              

3.4.2 пытается сочинять небольшие стихотворения, 

сказки, составляет рассказы, проявляет 

оригинальность 

                              

3.5. Развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха 

                              

3.5.1 говорит внятно и четко, обладает 

выразительной речью, мимикой, 

пантомимикой, свободно пользуется 

интонацией для точности передачи своих 

мыслей и переживаний 

                              

3.5.2 различает все звуки родного языка                               

3.6. Знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы 

                              

3.6.1 знает много произведений фольклора, 

произведений детских писателей 

                              

3.6.2 имеет представления о композиции и 

языковых средствах художественной речи в 

различных жанрах, самостоятельно определяет 

жанр 

                              

3.6.3 знает строение книги, называет 

иллюстраторов детских книг 

                              

3.6.4 содержательно отвечает на вопросы по 

тексту, устанавливает связи между событиями, 

мотивами и поступками персонажей, понимает 

идею, главную мысль произведения 

                              

3.7. Формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как 
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предпосылки обучения грамоте 

3.7.1 выделяет первый и последний звук в слове, 

подбирает слова с заданным звуком 

                              

3.7.2 определяет последовательность звуков в слове                               

3.7.3 различает гласные и согласные, глухие и 

звонкие, твердые и мягкие звуки 

                              

 

ИТОГО 

 

                              

4. Художественно-эстетическое развитие                               

4.1. Развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, мира природы 

                              

4.1.1 выразительно отражает образы произведений, 

творчески используя разнообразные речевые и 

неречевые средства, в том числе эпитеты, 

сравнения, метафоры, движения, позы, 

мимику, интонацию 

                              

4.1.2 понимает средства выразительности, 

используемые авторами произведений, 

рассказывает о своих эмоциональных 

переживаниях 

                              

4.1.3 развернуто описывает свои переживания, 

возникающие при восприятии произведений 

искусства и мира природы 

                              

4.2. Становление эстетического отношения к 

окружающему миру 

                              

4.2.1 знает и использует критерии эстетической 

оценки произведений, 

подробно анализирует произведения, 

высказывает свои эстетические суждения и 

аргументирует их 

                              

4.3. Формирование элементарных 

представлений о видах искусства 

                              

4.3.1 имеет четкие, информативные представления, 

в представлениях отражает эпизоды 

собственного опыта 

                              

4.4 Восприятие музыки                               
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4.4.1 имеет выраженные предпочтения в отношении 

жанров музыки, определяет жанр 

музыкального произведения, овладел навыкам 

культуры слушания 

                              

4.4.2 стремится получать знания в отношении 

жанров, средств выразительности, 

композиторов и исполнителей, задает 

соответствующие вопросы 

                              

4.4.3 понимает и объясняет смену настроения в 

музыкальном произведении, динамику 

музыкального образа и средства его 

воплощения 

                              

4.5. Восприятие художественной литературы, 

фольклора 

                              

4.5.1 самостоятельно устанавливает взаимосвязь 

событий, предлагает варианты содействия 

персонажам 

                              

4.5.2 различает эмоциональную 

(красивый/некрасивый) и моральную 

(добрый/злой, хороший/плохой) оценку 

персонажей, улавливает эмоциональный 

подтекст произведения, проникает в авторский 

замысел, осознает свое собственное 

эмоциональное отношение к героям 

                              

4.5.3 понимает внутренний смысл произведения, 

выражает интерес к душевным переживаниям 

героев, демонстрирует сопричастность к этому 

состоянию, находит аналогии в реальной 

жизни  

                              

4.5.4 развернуто объясняет мотивы поступков 

героев и их последствия, с использованием 

эпитетов, сравнений, образных выражений из 

произведений, уместно их употребляет в своей 

речи 

                              

4.6. Стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений 

                              

4.6.1 адекватно реагирует на события, описанные в 

тексте, испытывает яркие переживания, 

разнообразные по содержанию, дает 

эмоциональную оценку персонажам и 
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мотивирует ее, исходя из логики их поступков 

4.6.2 проявляет чувство юмора при слушании 

юмористических текстов 

                              

4.6.3 развернуто выражает в речи сочувствие героям 

произведений 

                              

4.7. Реализация самостоятельной творческой 

деятельности 

                              

4.7.1 сам создает и реализует замысел, анализирует 

и сравнивает предметы, выделяя их 

особенности в художественно - 

изобразительных целях 

                              

4.7.2 рисует с натуры разнообразные предметы, 

сюжетные композиции, изображает предметы 

по памяти, точно передает форму, пропорции 

основных и дополнительных частей предметов, 

передает характерные движения животных и 

человека: передает в рисунке реальные цвета и 

оттенки 

                              

4.7.3 изображает предметы близкого, среднего и 

дальнего планов, линию горизонта, использует 

цвет для создания фантастических образов 

                              

4.7.4 создает оригинальные узоры из 

геометрических и растительных элементов, 

создает композиции на листах бумаги разной 

формы, передает в рисунке настроение, при 

изображении сказочных персонажей, эпизодов 

передает элементы сказочности, применяя 

форму, цвет, композицию 

                              

4.7.5 использует  разнообразные приемы, 

нетрадиционные техники, самостоятельно 

находит приемы изображения 

                              

4.7.6 высказывает аргументированные суждения по 

оценке своих работ и работ сверстников, 

замечает недостатки и вносит в них 

дополнения для большей выразительности 

образа 

                              

4.7.7 создает оригинальные музыкальные образы, 

пытается сочинять песенки, мелодии, 

танцевальные движения 
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ИТОГО 

 

5.  Физическое развитие                               

5.1 Приобретение опыта в двигательной 

деятельности, связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие 

таких физических качеств, как 

координация и гибкость 

                              

5.1.1 самостоятельно и точно выполняет 

упражнения 

                              

5.1.2 движения сформированы                               

5.2. Приобретение опыта в двигательной 

деятельности, способствующей 

правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения 

                              

5.2.1 самостоятельно и точно выполняет движения                               

5.2.2 движения сформированы                               

5.3. Приобретение опыта в двигательной 

деятельности, способствующей развитию 

крупной и мелкой моторики обеих рук 

                              

5.3.1 четко и координировано выполняет 

мелкомоторные движения и основные 

движения как знакомые, так и новые по показу 

и инструкции 

                              

5.3.2 уверенно дифференцирует правую и левую 

руку 

                              

5.3.3 последовательно осуществляет сложные 

движения при выполнении по образцу, 

словесной инструкции, плану 

                              

5.3.4 имеет высокую точность незнакомых 

движений, выполняемых по образцу, создает 

творческое сочетание движений 

                              

5.4. Приобретение опыта в двигательной 

деятельности, связанной с правильным, не 

наносящим ущерба организму выполнением 

основных движений 

                              

5.4.1 выполняет правильно                               

5.5. Формирование начальных представлений о                               
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некоторых видах спорта, овладение по-

движными играми с правилами 

5.5.1 имеет четкие, информативные представления о 

видах спорта 

                              

5.5.2 в представлениях отражает эпизоды 

собственного опыта 

                              

5.5.3 знает подвижные игры, выполняет правила                               

5.6. Становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере 

                              

5.6.1 потребность в двигательной активности 

сформирована, испытывает удовольствие от 

движения, целесообразно организует свою 

двигательную активность, осмысленно 

относится к точности и правильности 

выполнения движений, осознанно выполняет 

все виды движений, следя за их качеством 

                              

5.6.2 способен произвольно расслабляться и 

мобилизовываться, контролировать тонус 

мышц конечностей, туловища, лица, шеи 

                              

5.6.3 двигательные качества сформированы, 

контролирует качество выполнения движения 

                              

5.7. Становление ценностей здорового образа 

жизни, овладение его элементарными нор-

мами и правилами 

                              

5.7.1 Имеет четкие представления о правилах и 

нормах 

                              

5.7.2 Большинство правил соблюдает сам, 

остальные - с помощью взрослого 

                              

 

ИТОГО 

                               

                                

Методика расчета:  
К1/К2 Х 100%, где К1 - это количество воспитанников с минимальным (частичным, полным) соответствием показателю, 

К2 - общее количество воспитанников в группе. 

 

По каждому направлению развития ребенка всего критериев: 7 

Всего показателей:109 
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Максимально количество баллов – 327 (100%) 

 

0- 109 баллов (до 33%)  - низкие показатели – говорят о том, что  требуется  тщательный, всесторонний анализ 

педагогической ситуации и целенаправленное  психолого-педагогическое обследование  и сопровождение ребенка. 

109 - 218 баллов (от 33 до 67%) - средние результаты позволяют говорить о том, что педагогу стоит обратить 

внимание на особенности образовательной работы с данным ребенком и учесть особенности его индивидуального 

развития.  

218 - 327 баллов (от 67  до 100%)  - высокие результаты являются показателем благополучного развития ребенка и 

успешной образовательной работы с ребѐнком 
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II. Содержательный раздел 

2.1. Образовательная деятельность в соответствии с направлениями 

Программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и 

содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в 

каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми 

лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения 

к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание 

воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 

Социально-коммуникативное развитие 

<1> ФОП ДО пункт 18 Социально-коммуникативное развитие 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeS

ize=1&index=22 

--------------- 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная 

область 

Возраст  Источники  

Социально – 

коммуникативное  

развитие 

дети 3-7 лет Лыкова И.А. Парциальная 

образовательная программа для 

детей дошкольного возраста 

«МИР БЕЗ ОПАСНОСТИ» 

Цель: формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности. 

Задачи обучения дошкольников: 

- научить ребенка ориентироваться в окружающей его обстановке и 

уметь оценивать отдельные элементы обстановки с точки зрения «Опасно - 

не опасно»; 

- научить ребенка быть внимательным, осторожным и 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=22
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предусмотрительным (ребенок должен понимать, к каким последствиям 

могут привести те или иные его поступки); 

- сформировать важнейшие алгоритмы восприятия и действия, которые 

лежат в основе безопасного поведения. 

В результате систематической и последовательной работы (т.е. 

реализации планов) парциальной образовательной программы для детей 

дошкольного возраста «МИР БЕЗ ОПАСНОСТИ» (И.А. Лыкова) дети знают, 

рассказывают, как надо правильно себя вести в тех или иных ситуациях, 

осознанно выполняют большинство правил безопасного поведения. 

 

Познавательное развитие 

<1> ФОП ДО пункт 19 Познавательное развитие 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeS

ize=1&index=43 

---------------------- 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная область Возраст  Источники 

Познавательное развитие дети 3-7 лет С.Н. Николаева 

парциальная программа 

«Юный эколог» 3-7 лет. 

Цель программы: привитие основ экологической культуры 

дошкольникам. 

Задачи: 

- формирование осознанно-правильного отношения детей к природе; 

- расширение и дополнение впечатлений, полученных ребенком от 

контакта с природой; 

- создание «экологического пространства» - предметно-развивающей 

среды экологического развития детей. 

В результате систематической и последовательной работы (т.е. 

реализации планов) по освоению программы «Юный эколог» С.Н. 

Николаевой: 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=43
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=43
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сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; 

- ребенок склонен наблюдать, экспериментировать; 

- обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет. 

Речевое развитие 

<1> ФОП ДО пункт 20 Речевое развитие 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeS

ize=1&index=58 

--------------------- 

Художественно-эстетическое развитие 

<1> ФОП ДО пункт 21 Художественно-эстетическое развитие 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeS

ize=1&index=77 

------------------- 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная область Возраст  Источники 

Художественно-эстетическое 

развитие 

дети 3-7 лет Программа музыкального 

развития дошкольников 

«Музыкальные шедевры», 

О.П. Радынова. 

Цель программы: 

Задачи: 

Физическое развитие 

<1> ФОП ДО пункт 22 Физическое развитие 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeS

ize=1&index=122 

-------------------- 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная область Возраст Источники 

Физическое развитие от 3 до 7 лет Здоровьесберегающие технологии  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=58
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=58
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=77
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=77
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=122
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(физкультурно - оздоровительные) 

Цель здоровьесберегающих технологий – становление осознанного 

отношения ребѐнка к здоровью и жизни человека, накопление знаний о 

здоровье и развитие умения оберегать, поддерживать и сохранять его, 

обретение валеологической компетентности, позволяющей дошкольнику 

самостоятельно и эффективно решать задачи здорового образа жизни и 

безопасного поведения, задачи, связанные с оказанием элементарной 

медицинской, психологической самопомощи и помощи. 

Использование таких технологий решает целый ряд задач: 

- закладывание фундамента хорошего физического здоровья; 

- проведение профилактической оздоровительной работы; 

- ознакомление дошкольников с принципами ведения здорового образа 

жизни; 

- мотивация детей на здоровый образ жизни; 

- формирование полезных привычек; 

- формирование осознанной потребности в регулярных занятиях 

физкультурой; 

- воспитание ценностного отношения к своему здоровью. 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

программы с учетом возрастных и индивидуальных  особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и 

интересов 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, 

способов, методов и средств, представленных в образовательной программе 

и выбираемых педагогом c учетом многообразия конкретных 

социокультурных, географических, климатических условий реализации 

Программы, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и 

интересов детей, запросов родителей (законных представителей). 

Формы реализации Программы (организационные формы) – это 

внешнее выражение согласованной деятельности педагога и воспитанников, 

осуществляемой в определенном порядке и режиме. Они имеют социальную 
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обусловленность, возникают и совершенствуются в связи с развитием 

дидактических систем. 

Средства реализации Программы (средства обучения) – это 

материальные объекты и предметы естественной природы, а также 

искусственно созданные человеком, используемые в образовательном 

процессе в качестве носителей учебной информации и инструмента 

деятельности педагога и учащихся для достижения поставленных целей 

обучения, воспитания и развития. 

При реализации Программы педагоги МБДОУ используют различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, исключая образовательные технологии, которые могут нанести 

вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, а также работа с электронными средствами 

обучения при реализации программы осуществляется в соответствии с 

требованиями СанПиН2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Социальное партнерство 

В современном мире проблема социального развития подрастающего 

поколения становится одной из актуальных. Родители и педагоги как никогда 

обеспокоены тем, что нужно сделать, чтобы ребенок, входящий в этот мир, 

стал уверенным, счастливым, успешным. В этом сложном процессе 

становления человека немало зависит от того, как ребенок адаптируется в 

мире людей, сможет ли он найти своѐ место в жизни и реализовать 

собственный потенциал. 

Выделяют два уровня социального партнерства дошкольного 

учреждения в сфере образования как внутри него, так и за его пределами: 

- обеспечение субъектно-субъектного взаимодействия участников 

образовательных отношений в МБДОУ (внутренний уровень) 

- обеспечение взаимодействия МБДОУ с различными социальными 

институтами города (внешний уровень). 

Социальные партнеры Формы сотрудничества 

Внутренний уровень 
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Родители (законные представители) 

воспитанников 

Совместная образовательная 

деятельность, участие в спортивных и 

праздничных мероприятиях 

Старшая медицинская сестра Экскурсии в медицинский кабинет, 

организация образовательной 

деятельности 

Возрастные группы Волонтерское движение, организация 

театрализованных представлений 

Внешний уровень 

ГИБДД Профилактическая работа по 

предупреждению детского дорожно -  

транспортного травматизма. 

Организация проведения познавательных викторин, 

развлечений. 

Профилактические операции: «Внимание дети», 

«Каникулы», конкурсы. 

Школы Тематические экскурсии в школу. Проведение 

акций. Совместные праздники и встречи.  

Детская библиотека Экскурсии в библиотеку на творческие встречи. 

Совместные проведения праздников, викторин, 

интеллектуальных игр. Выставки творческих работ.   

МБОО ДО ЦДО Реализация дополнительных образовательных 

программ. 

Центр тестирования ГТО Выполнение нормативов комплекса ГТО. 

 

<1> ФОП ДО пункт 23 Вариативные формы, способы, методы и средства 

реализации Федеральной программы (разделы 23.4-23.12) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1

&index=150 

--------------------------- 

2.3.Образовательная деятельность по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей 

<1> ФОП ДО пункт 27 Направления и задачи коррекционно-развивающей 

работы 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1

&index=166 

-------------------------- 

<1> ФОП ДО пункт 28 Содержание КРР на уровне ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=150
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=150
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=166
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=166
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=168
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&index=168 

------------------------- 

2.4. Образовательная деятельность разных видов и культурных практик 

 

<1> ФОП ДО пункт 24 Особенности образовательной деятельности разных 

видов и культурных практик 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1

&index=153 

------------------------ 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

<1> ФОП ДО пункт 25 Способы и направления поддержки детской 

Инициативы 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1

&index=158 

------------------------ 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

<1> ФОП ДО пункт 26 Особенности взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями обучающихся 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1

&index=162 

----------------------- 

Поэтапный процесс взаимодействия с семьями МБДОУ 

Для установления позитивного, доверительного отношения с 

родителями, повышения их педагогической культуры в вопросах детско-

родительских взаимоотношений педагоги строят своѐ взаимодействие 

поэтапно: 

1 этап – «Трансляция родителям положительного образа ребенка». 

Установка – педагог никогда не должен жаловаться на ребенка, даже если он 

что-то натворил. Беседа с родителями проходит под девизом: «Ваш ребенок 

лучше всех!». 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=168
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=153
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=153
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=158
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=158
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=162
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=162
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2 этап – «Трансляция родителям знаний о ребенке, которых они не 

могли бы получить в семье». Установка – воспитатель сообщает об успехах и 

особенностях общения его с другими детьми, результатах учебной 

деятельности. 

3 этап – «Ознакомление воспитателя с проблемами семьи в воспитании 

ребенка». Установка – на данном этапе активная роль принадлежит 

родителям, воспитатель только поддерживает диалог, не давая оценочных 

суждений. Нужно помнить, что полученной от родителей информацией не 

следует делиться с коллегой по группе и в целом использовать ее только для 

организации позитивного взаимодействия. 

4 этап – «Совместное исследование и формирование личности 

ребенка». Установка – только на этом этапе педагог, завоевавший доверие 

родителей при успешном проведении предыдущих этапов, может начинать 

осторожно давать советы родителям. 

Формы взаимодействия дошкольного образовательного 

учреждения и семьи в основных направлениях 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, 

приемов и способов взаимодействия с родителями (законными 

представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через 

опросы, анкетирование, интервью и беседы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с 

родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются 

через групповые родительские собрания, круглые столы, семинары-

практикумы, консультации, педагогические гостиные и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для 

родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО 

для родителей (законных представителей), сайты ДОО и социальные группы 
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в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских 

работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму – совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

В течение учебного года идет работа по формированию в 

общественном сознании нынешнего поколения молодых родителей духовной 

потребности в осознании самоценности дошкольного периода детства как 

базиса для всей последующей жизни человека. Родители являются 

активными участниками образовательного процесса в дошкольном 

учреждении. Систематические родительские собрания в группах и общие, в 

МБДОУ не только способствуют повышению образовательного уровня 

родителей, но и позволяют заинтересовать их деятельностью детского сада в 

воспитании и развитии детей. 

Яркие эмоциональные впечатления получают дети и взрослые, 

участвуя в традиционных конкурсах: «Дары Осени», «Маленький художник», 

«Мама, папа, я – спортивная семья!», «Зарница», «Альтернативная ель». 

Положительный результат получают дети и взрослые через участие в детских 

творческих конкурсах по дорожному движению, в реализации проектов. 

 

2.7. Иные характеристики содержания программы 

Адаптация ребенка к условиям детского сада – это приспособление 

или привыкание организма к новой обстановке. Для ребенка детский сад, 

несомненно, является новым, еще неизвестным пространством, с новым 

окружением и новыми отношениями. 

Алгоритм прохождения адаптации детей в МБДОУ 

I Неделя 

Ребѐнок находится в детском саду 2 часа (с 8.00 до 10.00). 

Цель: Заложить основы доверительного отношения к посторонним 

взрослым, симпатии к воспитателю; способствовать эмоциональному 

восприятию сверстников; подробно ознакомить с расположением помещений 



93 
 

в группе; вырабатывать привычку принимать пищу за общим столом. 

II Неделя 

Ребѐнок находится в детском саду 3 – 4 часа (с 8.00 до 12.00). 

Цель: Установить индивидуальный эмоциональный контакт с ребѐнком; 

способствовать развитию игры рядом; побуждать к самостоятельным 

действиям; закреплять умение ориентироваться в помещениях группы, 

находить предметы личного пользования (с помощью взрослого или опираясь 

на индивидуальную картинку); формировать привычку принимать пищу за 

общим столом самостоятельно (под наблюдением воспитателя); 

поддерживать положительный эмоциональный настрой ребѐнка на прогулке. 

III Неделя 

Ребѐнок находится в детском саду с 8.00 до 12.30. 

К концу недели по желанию он может остаться на дневной сон. 

Цель: Приучать ребѐнка к самостоятельному приѐму пищи; привлекать к 

совместным играм; учить слышать голос воспитателя, откликаться на его 

призыв, просьбу; формировать навыки самообслуживания, побуждать к 

выполнению гигиенических процедур с помощью взрослого. 

IV Неделя 

Ребѐнок находится в детском саду в течение всего дня. 

Цель: Обеспечивать физический и психологический комфорт ребѐнка в 

группе; развивать уверенность в своих возможностях, пробуждать 

активность, самостоятельность, инициативу; развивать чувство 

сопереживания, желание помочь вновь прибывшим детям; подготовить 

ребѐнка к расширению круга общения – с другими сотрудниками детского 

сада, со старшими детьми; поощрять самостоятельность при выполнении 

гигиенических процедур. 

Каждый ребенок привыкает к жизни в детском саду по-своему. Одному 

ребенку на адаптацию потребуется всего неделя, а другому – целый месяц. 

Продолжительность привыкания зависит от многих факторов. Надо 

учитывать темперамент малыша, его состояние здоровья, какова обстановка в 

семье и даже то, насколько готовы к этому важному этапу сами родители. 
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Некоторые дети в первые дни проявляют нешуточную агрессию: царапаются, 

кусаются, бросаются на пол, с яростью швыряют предлагаемые игрушки. 

Иногда бывает все наоборот: малыш после расставания с мамой замыкается в 

себе и, находясь в крайнем напряжении, еле сдерживает рыдания; сидит, 

уткнувшись в одну точку, не притрагиваясь ни к игрушкам, ни к еде. Так что 

родители должны быть готовы ко всему. 
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Алгоритм организации работы в МБДОУ в период адаптации детей 

Этап работы Должность Содержание работы Форма организации Срок 

Этап предварительного 

сбора информации и 

подготовки к приему детей 

Заведующий 1. Создание нормативно-правовой базы по 

организации и проведению адаптационного 

периода в МБДОУ. 

2. Знакомство родителей с условиями в МБДОУ, 

Уставом, традициями, правилами внутреннего 

распорядка, сайтом и электронной почтой. 

3. Заключение договора. 

4. Знакомство с воспитателями и группой. 

5. Составление и утверждение графика работы 

воспитателей группы раннего возраста на период 

адаптации детей к МБДОУ. 

6. Утверждение режима пребывания детей в 

МБДОУ на период адаптации. 

Инд. встречи, беседы, экскурсии по 

помещениям и территории МБДОУ, 

дни открытых дверей, 

консультации, анкетирование, 

педагогический и оперативный 

контроль 

Апрель-май 

Старший 

воспитатель 

1. Планирование и организация мероприятий для 

родителей, будущих воспитанников, с участием 

всех специалистов МБДОУ. 

2. Планирование работы с детьми раннего возраста 

в период адаптации. 

3. Анализ готовности РППС и ее пополнение 

игрушками - забавами. 

4. Консультирование педагогов по вопросам 

организации педагогического процесса в группах в 

период адаптации. 

5. Организация взаимодействия воспитателей с 

педагогом - психологом и другими специалистами 

МБДОУ по подготовке к адаптационному периоду. 

6. Контроль за оформлением наглядной 

информации для родителей будущих 
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воспитанников по вопросу подготовки ребенка к 

посещению МБДОУ и адаптации в группе и на 

сайте образовательного учреждения. 

 Старший 

воспитатель 

совместно с 

воспитателями 

1. Составление графика постепенного прихода 

детей в группу (при необходимости). 

2. Составление рекомендаций для педагогов и 

родителей по организации адаптационного периода 

каждого ребенка. 

3. Анкетирование родителей «Изучение развития 

ребенка». 

4. Составление прогноза адаптации детей и анализ 

результатов проведения адаптационного периода 

по его окончании. 

5. Консультирование родителей по вопросам 

подготовки ребенка к детскому саду. 

6. Консультирование и оказание помощи 

воспитателям по вопросу создания эмоционально 

комфортной обстановки в группе и 

индивидуальным особенностям. 

7. Участие в мероприятиях для родителей будущих 

воспитанников. 

  

Ст. медсестра 1. Консультирование по вопросам медицинского 

сопровождения детей и правилам приема ребенка в 

МБДОУ. 

2. Анализ медицинской карты ребенка и карты 

прививок. 

 

 Воспитатель 1. Подготовка группы, прогулочного участка к 

приходу детей. 

2. Отбор оптимальных форм работы с детьми в 

период адаптации. 

3. Планирование работы на адаптационный период 

с учетом индивидуальных особенностей детей и 

прогноза адаптации. 
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 Музыкальный 

руководитель 

 

Инструктор по 

физической 

культуре 

1. Ознакомление с Паспортом здоровья группы и 

медицинскими показаниями по каждому вновь 

поступившему ребенку. 

2. Планирование образовательной работы с детьми. 

4. Взаимодействие с педагогами и специалистами 

МБДОУ. 

5. Подготовка к проведению Дня знакомства. 

  

Проведение адаптационного 

периода 

Заведующий Контроль за организацией необходимых условий и 

соблюдением правил и распорядительных актов. 

Оперативный контроль, беседы с 

родителями, планерки, 

производственные совещания 

Сентябрь 

Старший 

воспитатель 

1. Контроль за ведением документации и 

организацией педагогического процесса в группе. 

2. Оказание методической помощи педагогам. 

3. Организация взаимодействия воспитателей с 

педагогом - психологом и другими специалистами 

МБДОУ. 

4. Отбор и систематизация передового опыта по 

организации работы в период адаптации ребенка к 

МБДОУ. 

Проведение консультаций для 

педагогов, анализ ведения 

документации, наблюдение 

педагогического процесса, 

оперативный контроль, выставка 

педагогической литературы. 

Ст. медсестра 1. Контроль за санитарным состоянием групп, 

организацией питания. 

2. Фильтр. 

3. Контроль за физическим развитием и 

организацией физического воспитания. 

4. Контроль за заболеваемостью детей. 

5. Участие в разработке системы физкультурно-

оздоровительной работы и листов здоровья 

группы. 

6. Проведение консультаций с педагогами и 

педагогом-психологом. 

8. Взаимодействие с главврачом и участковыми 

врачами, специалистами поликлиники. 

 

Контроль, консультации, ведение 

документации, участие в 

производственных совещаниях, 

анализ медицинских карт вновь 

поступивших детей. 
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 Музыкальный 

руководитель 

 

Инструктор по 

физической 

культуре 

1. Проведение Дня знакомства. 

2. Организация непосредственно образовательной 

деятельности и индивидуальной работы с детьми 

(в групповом помещении). 

3. Взаимодействие с педагогами и специалистами 

по вопросу адаптации детей. 

4. Составление рекомендаций по вопросам 

музыкально-эстетического и физического развития 

детей. 

Образовательная деятельность, 

планирование, консультирование, 

производственное совещание 

 

Подведение итогов 

адаптации 

Заведующий Анализ результатов проведения адаптационного 

периода в МБДОУ 

Совещание при руководителе начало 

октября 

 Старший 

воспитатель 

1. Сбор и анализ отзывов родителей о работе 

МБДОУ в период адаптации. 

2. Обобщение и анализ итогов проведения 

адаптационного периода в МБДОУ. 

Собеседование с воспитателями и 

специалистами 

 

 Ст. медсестра 1. Анализ заболеваемости детей в период 

адаптации. 

2. Планирование системы оздоровительной 

работы. 

Участие в производственном 

совещании. 

 

 Воспитатель 1. Обобщение и анализ работы в период адаптации 

детей. 

2. Дальнейшее планирование работы с детьми и 

родителями исходя из итогов адаптации. 

Анкетирование родителей, 

планирование, участие в 

производственном совещании. 

 

 Музыкальный 

руководитель 

 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Перспективное планирование. Участие в производственном 

совещании 

 

 

Циклограмма планирования воспитательно – образовательной деятельности воспитателя в соответствии 

с ФГОС ДО 
Для конкретизации и корректировки воспитательно-образовательной деятельности, предусмотренной перспективным планом, 
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воспитатель разрабатывает календарные планы. Для удобства пользования планом педагог делит его на две части: первая и вторая половины 

дня. 

Цель планирования воспитательно–образовательной работы: способствовать оптимальному использованию разнообразных 

форм совместной деятельности, предусмотренных рабочей программой. 

Циклограмма воспитательно-образовательной деятельности 

Тема: 

Цель: 

Итоговое мероприятие, дата проведения: 
День 
недели 

Организованная 
образовательная 

деятельность 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе 
режимных моментов 

Самостоятельная 
деятельность детей, 

продуктивная 

деятельность из ФОП 

Индивидуальная работа Взаимодействие с семьями по 
реализации образовательной программы  

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

 1 половина дня. (Оздоровительная гимнастика по Л.И. Пензулаевой) 

1. Беседы по теме недели 
2. Дидактические игры по познавательному 

развитию (предметный мир) 

3. Трудовые поручения и дежурство 
4. ЗСТ: 1 неделя - пальчиковые игры, 

2 неделя - артикуляционная гимнастика, 

3 неделя - дыхательная гимнастика, 
4 неделя – гимнастика для глаз. 

Перед сном (после прогулки) 

5. Чтение художественной литературы, заучивание, 
описание, пересказ рассматривание картин, иллюстраций 

6. Минутка безопасности 

Самостоятельная игровая 
деятельность перед 

занятием (сюжетно-

ролевая игра, 
строительные игры, 

дидактические игры) 

- Реализация ИОМ 
- Практические упражнения по 

освоению КГН и правил норм 

поведения 

Индивидуальные консультации, беседы 
по возникающим проблемам развития 

ребенка. 

Прогулка: Наблюдение, подвижная игра (можно из перечня подвижных и малоподвижных игр по Л.И. Пензулаевой) 

1. Наблюдение за объектами и явлениями природы, 

трудом взрослых 

2. Элементарная трудовая деятельность  
3. Подвижные игры и спортивные упражнения 

4. Свободное общение с педагогом 

Самостоятельная игровая 

деятельность (выносной 

материал) 

Игры – упражнения, направленные 

на развитие физических качеств (по 

результатам занятий по ОО 
«Физическое развитие») 

 

2 половина дня: Гимнастика после сна 
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1. Проблемные ситуации по ОБЖ:  

1 и 3 неделя – ПДД 
2 и 4 неделя – пожарная безопасность  

2. Совместная игровая деятельность 

(режиссерская игра) 

Самостоятельная 

игровая деятельность 
(сюжетно-ролевая игра) 

Индивидуальная работа по 

результатам образовательной 
деятельности – «Познавательное 

развитие» - математические 

представления 

Индивидуальные консультации, беседы 

по возникающим проблемам  развития 
ребенка 

 

Тема: 

Цель: 

Итоговое мероприятие, дата проведения: 

 
День 

недели 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная деятельность, осуществляемая  

в ходе режимных  моментов 

Самостоятельная 

деятельность  детей, 

продуктивная 

деятельность из ФОП 

Индивидуальная работа Взаимодействие с  семьями по 

реализации  образовательной 

программы  

в
т
о

р
н

и
к

 

 1 половина дня  (Оздоровительная гимнастика по Л.И. Пензулаевой) 

1. Д/и по речевому развитию 

2. Трудовые поручения и дежурства 

3. ЗСТ:  артикуляционная гимнастика 

4. Перед сном (после прогулки) 

Чтение художественной литературы, заучивание, 

описание, пересказ рассматривание картин, 

иллюстраций, аудиозапись 

5.Минутка безопасности 

 

Самостоятельная 

игровая 

деятельность:  

дидактические игры 

– лото, домино, 

бродилки, лабиринты 

и др.  

-Реализация ИОМ 

-Практические упражнения 

по освоению КГН и 

культуры здоровья 

Индивидуальные консультации, 

беседы 

по возникающим проблемам  

развития ребенка. 

Прогулка: Наблюдение, подвижная игра (можно из перечня подвижных и малоподвижных игр по Л.И. Пензулаевой) 

1.Наблюдение за объектами и явлениями 

природы, трудом взрослых 

2.Элементарная трудовая деятельность 

3.Подвижные игры и спортивные упражнения 

4.Свободное общение с педагогом 

 

Самостоятельная 

игровая деятельность 

(выносной материал) 

Игры – упражнения, 

направленные на развитие 

физических качеств (по 

результатам занятий по ОО 

«Физическое развитие») 

 

2 половина дня: Гимнастика после сна 



101 
 

1. Проблемные ситуации ЗОЖ 

2.Совместная игровая деятельность  

(Театральная деятельность, 

Игра – драматизация) 

3.Слушание и исполнение музыкальных 

произведений, музыкально – ритмические 

движения, музыкальные игры  

 

Самостоятельная 

игровая деятельность 

(строительная игра) 

 

Индивидуальная работа 

по результатам 

образовательной 

деятельности - Речевое 

развитие 

 

Индивидуальные консультации, 

беседы 

по возникающим проблемам  

развития ребенка 

 

Тема: 

Цель: 

Итоговое мероприятие, дата проведения: 

 
День 

недели 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая  

в ходе режимных  моментов 

Самостоятельная 

деятельность  детей, 

продуктивная 

деятельность из ФОП 

Индивидуальная работа Взаимодействие с  семьями по 

реализации  образовательной 

программы  

С
р

ед
а

  

 1 половина дня  (Оздоровительная гимнастика по Л.И. Пензулаевой) 

1. Д/и по познавательному развитию 

(математические представления) 

2. Трудовые поручения и дежурства 

3. ЗСТ: Гимнастика для глаз 

4. Перед сном (после прогулки) 

Чтение художественной литературы, заучивание, 

описание, пересказ рассматривание картин, 

иллюстраций, аудиозапись 

5.Минутка безопасности 

Самостоятельная 

игровая деятельность  

(дидактические игры 

- лото, лего, 

лабиринты и др.) 

-Реализация ИОМ 

- Практические упражнения 

по освоению КГН и правил 

и норм поведения 

Индивидуальные консультации, 

беседы 

по возникающим проблемам  

развития ребенка. 

Прогулка: Наблюдение, подвижная игра (можно из перечня подвижных и малоподвижных игр по Л.И. Пензулаевой) 

1.Наблюдение за объектами и явлениями 

природы, трудом взрослых 

2.Элементарная трудовая деятельность 

3.Подвижные игры и спортивные упражнения 

4.Свободное общение с педагогом 

Самостоятельная 

игровая деятельность 

(выносной материал) 

Игры – упражнения, 

направленные на развитие 

физических качеств (по 

результатам занятий по ОО 

«Физическое развитие») 

 

2 половина дня: Гимнастика после сна 
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1.Проблемные ситуации по духовно-

нравственному воспитанию 

2.Сюжетно - ролевая игра 

3.Хороводные игры 

Самостоятельная 

игровая деятельность  

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальная работа 

по результатам 

образовательной 

деятельности - ХЭР 

Индивидуальные консультации, 

беседы 

по возникающим проблемам  

развития ребенка 

 

 

Тема: 

Цель: 

Итоговое мероприятие, дата проведения: 

 
День 

недели 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая  

в ходе режимных  моментов 

Самостоятельная 

деятельность  детей, 

продуктивная 

деятельность из ФОП 

Индивидуальная работа Взаимодействие с  семьями по 

реализации  образовательной 

программы  

Ч
ет

в
е
р

г
  

 1 половина дня  (Оздоровительная гимнастика по Л.И. Пензулаевой) 

1. Д/и по ХЭР (в том числе музыкально-

дидактические игры) 

2.. Трудовые поручения и дежурства 

3. .ЗСТ: Точечный массаж ушек 

4 Перед сном (после прогулки) 

Чтение художественной литературы, заучивание, 

описание, пересказ рассматривание картин, 

иллюстраций, аудиозапись 

5.Минутка безопасности 

Самостоятельная 

игровая деятельность  

(дидактические игры 

- лото, лего, домино, 

шахматы, шашки, 

лабиринты и др.) 

-Реализация ИОМ 

-Практические упражнения 

по освоению КГН и 

культуры здоровья 

Индивидуальные консультации, 

беседы 

по возникающим проблемам  

развития ребенка. 

Прогулка: Наблюдение, подвижная игра (можно из перечня подвижных и малоподвижных игр по Л.И. Пензулаевой) 

1.Наблюдение за объектами и явлениями 

природы, трудом взрослых 

2.Элементарная трудовая деятельность 

3.Подвижные игры и спортивные упражнения 

4.Свободное общение с педагогом 

Самостоятельная 

игровая деятельность 

(выносной материал) 

Игры –упражнения, 

направленные на развитие 

физических качеств (по 

результатам занятий по ОО 

«Физическое развитие») 

 

2 половина дня: Гимнастика после сна 
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1.Опыты и эксперименты 

2.Хозяйственно-бытовой труд 

3.Подвижные и малоподвижные игры 

 

 

Самостоятельная 

художественная 

деятельность (ручной 

труд, трафареты и 

др.) 

Индивидуальная работа 

по результатам 

образовательной 

деятельности – 

Физическое развитие 

Индивидуальные консультации, 

беседы 

по возникающим проблемам  

развития ребенка 

 

 

 

 

Тема: 

Цель: 

Итоговое мероприятие, дата проведения: 

 

День 

недели 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая  

в ходе режимных  моментов 

Самостоятельная 

деятельность  детей 

Индивидуальная работа Взаимодействие с  семьями по 

реализации  образовательной 

программы  

П
я

т
н

и
ц

а
 

 1. половина дня (Оздоровительная гимнастика по Л.И. Пензулаевой) 

1. Д/и по социально-коммуникативному и 

физическому развитию 

2. Трудовые поручения и дежурства 

3. ЗСТ: пальчиковые игры 

4. Перед сном (после прогулки) 

Чтение художественной литературы, заучивание, 

описание, пересказ рассматривание картин, 

иллюстраций, аудиозапись 

5. Минутка безопасности 

Самостоятельная 

игровая деятельность  

(дидактические игры 

- лото, лего, домино, 

шахматы, шашки, 

лабиринты и др.) 

-Реализация ИОМ 

- Практические упражнения 

по освоению КГН и правил 

и норм поведения 

Индивидуальные консультации, 

беседы 

по возникающим проблемам  

развития ребенка. 

Прогулка: Наблюдение, подвижная игра (можно из перечня подвижных и малоподвижных игр по Л.И. Пензулаевой) 

1.Наблюдение за объектами и явлениями 

природы, трудом взрослых 

2.Элементарная трудовая деятельность 

3.Подвижные игры и спортивные упражнения 

4.Свободное общение с педагогом 

Самостоятельная 

игровая деятельность 

(выносной материал) 

Игры – упражнения, 

направленные на развитие 

физических качеств (по 

результатам занятий по ОО 

«Физическое развитие») 
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2. половина дня: Гимнастика после сна 

1.Зрелищные мероприятия, развлечения, 

праздники 

1 неделя – Различные театры (пальчиковый, 

настольный, кукольный, теневой) 

2 неделя – Игры – драматизации 

3 неделя – Концерты, музыкальные и 

литературные досуги 

4неделя – Спортивные досуги 

Самостоятельная 

игровая деятельность  

Индивидуальная работа 

по результатам 

образовательной 

деятельности – Социально 

– коммуникативное 

развитие 

Индивидуальные консультации, 

беседы 

по возникающим проблемам  

развития ребенка 
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Календарно – тематическое планирование 

Организационной основой реализации календарно-тематического 

принципа построения программы являются примерные темы (праздники, 

события, проекты), которые ориентированы на все направления развития 

ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям нравственной жизни ребенка 

- окружающей природе 

- миру искусства и литературы 

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка 

(родной город, День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

- сезонным явлениям 

- народной культуре и традициям. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного 

центрального блока дает большие возможности для развития детей. Темы 

помогают организовать информацию оптимальным способом. У 

дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском 

развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие 

детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. Одной теме 

уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, 

находящихся в группе и центрах развития. Для каждой возрастной группы 

дано календарно-тематическое планирование, которое рассматривается как 

примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью 

менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в 

соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми 

событиями. Формы подготовки и реализации тем носят интегративный 

характер, т.е. взаимодействие образовательных областей. 
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Цели и задачи календарно – тематического планирования: 

Обеспечение выполнения образовательной программы в ДОУ в каждой 

возрастной группе 

Осуществление воспитательного воздействия на детей систематически 

и последовательно. 

Достижение положительных результатов в воспитании, образовании и 

развитии детей. Реализация учебного плана по всем направлениям 

образовательной деятельности. 

Комплексно-тематическое планирование вторая младшая группа 

(3-4 года) 
 

Месяц Блок Неделя Тема недели 

сентябрь До свидания, лето, 

здравствуй, детский сад! 

1 Хорошо у нас в саду. Наша группа. 

Осень 2 Мы встречаем осень золотую. 

3 Такой разный урожай. 

4 Птицы и животные 

октябрь 

 

 

 

 

 

 

Я и моя семья 1 Большая у меня семья 

2 Что такое наше тело (гигиена, здоровье, гендерное 

представление) 

Мой дом, мой город 

  

 

 

 

 

3 

 

В мире город чудный есть! 

(название, достопримечательности) 

4 Транспорт знаем разный мы (ПДД) 

 

Ноябрь 

 

 

 

 

1 Профессии  

2 Предметы домашнего обихода (бытовая техника, 

мебель, посуда) 

Новогодний праздник 

 

 

 

 

 

 

3 В гостях у сказки 

4 В мире музыки 

1 Здравствуй, Зимушка-зима 

2 Птицы и звери в зимнем лесу 

Декабрь  3 Зимние забавы 

4 Здравствуй, Новый год! 

Январь  Зима  2 

 

Будущие чемпионы (зимние виды спорта, 

безопасность) 

3 

 

В мире снега и льда  

(экспериментирование) 

4 В гостях у волшебницы зимы 

Февраль День защитника 

Отечества 

1 Зимние забавы 

2 Профессии родителей 

3 Мы поздравляем пап 
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8 Марта 4 Поздравляем наших мам 

Март Знакомство с народной 

культурой и традициями 

2 Знакомство с народной игрушкой (дымковская 

игрушка, матрешка) 

3 Народная культура. Фольклор. 

4 В гостях у русской народной сказки 

Апрель Весна 1 Я здоровье сберегу, от болезней убегу 

2 Путешествуем по весеннему лесу 

3 Дети – друзья природы 

4 Деревья и кустарники 

Май Лето 1 Скоро лето! 

2 Во саду ли, во городе….. 

3 Мы исследователи (экспериментирование с водой 

и песком) 

4 Добрая дорога детства (основы безопасности) 

 

Комплексно-тематическое планирование в средней группе (4-5 лет) 

Месяц Блок Неделя Тема 

Сентябрь День знаний (4-я неделя 

августа— 1-я неделя 

сентября) 

1 Здравствуй, детский сад! 

Осень 

 

2 Золотая осень 

3 Хлеб – всему голова! 

4 Осень пришла, урожай принесла 

Октябрь Я в мире человек 

 

1 «Если доброта, как солнце, светит,  

Радуются взрослые и дети». 

2 Быть здоровыми хотим! 

3 Я и моя семья 

Мой город, моя страна 

 

 

4 Добрая дорога детства (ПДД) 

Ноябрь 1 Невелик наш городок, а дороже нету 

2 Город славен трудом 

Ознакомление с искусством 3 В мире прекрасного 

День матери 4 Мамин праздник 

Декабрь Зима  

 

 

1 Здравствуй, зимушка – зима! 

2 Где живет зима? 

Новогодний праздник 3 Скоро Новый год! 

4 

Январь Знакомство с народной 

культурой и традициями.  

2 Колядки 

Зимние радости 3 Зимние забавы (Виды спорта) 

4 Зимние превращения 

(Экспериментирование с водой и льдом) 

Февраль День защитника Отечества 

 

1 Богатыри земли русской  

2 Наша армия родная 
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3 «Для меня всегда герой  

самый лучший папа мой!» 

8 Марта 

 

4 «8 Марта – праздник мам 

«Тук-тук», - стучится в двери к нам». 

Март 1 День добра и красоты 

Знакомство с народной 

культурой и традициями 

 

 

 

2 «Глазам – радость, душе – отрада»  

(Дымковская и филимоновская игрушка) 

3 «Матрешки удалые , лошадки 

расписные» (Русская матрешка, 

городецкая роспись) 

4 Театральная неделя 

Апрель Весна 

 

 

1 Осторожно: весна! (ОБЖ, ПДД) 

2 Вестники весны (Растения, птицы, 

насекомые) 

3 «Природа – наш дом. 

Мы ее сбережем!» 

День Победы 4 Спасибо за Победу! 

Май Лето 

 

1 День Победы отмечает вся страна! 

2 Огородные хлопоты 

3 Скоро лето! 

4 «Солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья!»  (Летние виды спорта) 

 

Комплексно – тематическое планирование старшая группа (5-6лет) 

Месяц Блок Неделя Тема недели 

сентябрь Осень 1 Осенний праздник «День знаний» 

2 Представления о сельскохозяйственном труде 

3 Краски осени 

4 Осенние изменения в природе (растения) 

октябрь Я вырасту здоровым 1 Здоровый образ жизни 

2 Мама, папа, я – здоровая семья 

День народного единства 3 Моя Родина - Россия 

4 Пока мы едины, мы непобедимы 

ноябрь 1 Ими гордится страна 

2 Символы и символика России 

Новый год 3 День матери 

4 Изменения в природе (животные, птицы) 

декабрь 1 Традиции празднования Нового года 

2 Театр и мы 

3 Безопасность новогоднего торжества 

4 Новый год у ворот 

январь Зима 3 Зимние превращения (растения, животные, 

человек) 

4 Зимние виды спорта 

февраль День защитника 

отечества 

1 Наша армия родная 

2 Быть здоровыми хотим 

3 День защитника Отечества 

Международный 4 Профессии наших мам 
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Календарно – тематическое планирование подготовительная группа 

(6-7 лет) 
Месяц Блок Неделя Тема недели 

Сентябрь День знаний 1 День Знаний 

Осень 2 Осень, ранняя осень. Сельхозработы 

(сельскохозяйственные профессии, дары осени) 

3 Краски осени (месяца осени, приметы, 

перелетные птицы, дары леса) 

4 Безопасность в природе (поведение) 

Октябрь Мой город, моя 

планета 

1 Моя страна, город, дом 

2 Транспорт, правила безопасности на дорогах 

города   

День народного 

единства 

3 Народная культура и традиции 

4 Я - человек 

Ноябрь 1 День народного единства 

2 Животные (домашние, животные наших лесов) 

 

 

 

Новый год 

3 Дикие животные – взаимосвязи в природе 

(сезонные изменения) 

4 Электроприборы - безопасность 

Декабрь 1 Здравствуй, зимушка - зима 

2 Зимующие птицы 

3 Одежда, обувь 

4 Новогодний калейдоскоп 

Январь Зима 3 Зимние виды спорта 

4 Животные Арктики и Антарктики 

5 Безопасность – это важно! 

Февраль День защитника 

Отечества 

1 Профессии (инструменты, используемые в 

разных профессиях) 

2 Наша армия родная 

3 День защитников Отечества (рода войск) 

Международный 

женский день 

4 Моя семья 

Март 1 Женский день 

Народная 

культура и 

традиции 

2 Ранняя весна (приметы, изменения в природе) 

3 Миром правит доброта (народные обычаи, 

традиции) 

4 Русское народное творчество 

март женский день 1 8 марта 

Народная культура и 

традиции 

2 Народные традиции празднования прихода 

весны 

3 Народная игрушка 

4 Народный фольклор 

апрель Весна 1 Пришла весна, весне дорогу 

2 Космос 

День Победы 3 Люблю, горжусь тобой Россия 

4 Праздник весны и труда 

май 1 День Победы 

Лето 2 Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья 

(растения, животные, человек) 

3 Полевые и садовые цветы 

4 День защиты детей 
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Апрель Весна 1 Прилет птиц 

2 Космос 

День Победы 3 День Земли (приведем в порядок планету) 

4 Животные весной 

Май 1 День Победы 

 2 Мир природы (первоцветы, травы, злаки, хлеб) 

 3 Насекомые 

 4 До свидания Детский сад! 

 

Составление и реализация индивидуального образовательного 

маршрута (ИОМ) 

 

Приоритетным направлением в организации образовательного 

процесса дошкольных учреждений должен стать индивидуальный подход к 

ребѐнку, сохранение самоценности дошкольного детства и самой природы 

дошкольника. Важность индивидуального подхода подчеркивается в ФГОС 

ДО. Поддержка индивидуальности признается одним из основополагающих 

моментов дошкольного воспитания: только на еѐ основе могут 

осуществляться полноценное развитие личности дошкольника, раскрываться 

его особенности, уникальные способности. В практике, процесс обучения и 

воспитания в основном, ориентируется на средний уровень развития ребенка, 

поэтому не каждый воспитанник может в полной мере реализовать свои 

потенциальные возможности. Это ставит перед педагогами нашего 

дошкольного образовательного учреждения задачу по созданию 

оптимальных условий для реализации потенциальных возможностей каждого 

воспитанника. Одним из решений в данной ситуации является составление и 

реализация индивидуального образовательного маршрута (ИОМ). 

Основная цель создания индивидуального образовательного маршрута 

(ИОМ): создание в детском саду условий, способствующих позитивной 

социализации дошкольников, их социально – личностного развития, которое 

неразрывно связано с общими процессами интеллектуального, 

эмоционального, эстетического, физического и других видов развития 

личности ребенка. 

Индивидуальный образовательный маршрут включает направления по 

пяти образовательным областям: 
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«Социально-коммуникативное развитие» 

«Познавательное развитие» 

«Речевое развитие» 

«Художественно-эстетическое развитие» 

«Физическое развитие» 

Мониторинг образовательного процесса – оценка степени ребенка в 

освоении образовательной программы основывается на анализе достижения 

детьми промежуточных результатов по образовательным областям. Дата 

проведения первичного мониторинга: первые две недели сентября, а 

итогового – последние две недели мая. 

В мониторинге используются следующие методы: наблюдение 

(позволяет описать конкретную картину проявления развития, предоставляет 

много живых, интересных фактов, отражающих жизнь ребенка в 

естественных для него условиях); беседа, проблемные ситуации; анализ 

продуктов детской деятельности; диагностические игровые ситуации. 

Проведя диагностику, для формирования отсутствующих умений и 

навыков, либо на опережение развития разрабатывается ИОМ. 

Бланк индивидуального образовательного маршрута 

 

Дата заполнения: 

1. ОБЩИЕ ДАННЫЕ Ф.И.О. ребенка: 

Дата рождения: 

Группа здоровья: 

Физкультурная группа: 

Возрастная группа: 

Результаты нервно-психического развития воспитанника 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Заключение комиссии ТПМПК 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Рекомендации ТПМПК 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Разделы основной образовательной программы, усвоенные на низком 

уровне: 
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Рекомендации педагога – психолога для воспитателя (по результатам 

диагностики): 

__________________________________________________________________ 

Рекомендации учителя-логопеда для воспитателя: 

__________________________________________________________________ 

Рекомендации старшей медицинской сестры для воспитателя: 

Рекомендации музыкального руководителя для воспитателя: 

__________________________________________________________________ 

Рекомендации инструктора по физической культуре для воспитателя: 

Дополнительная информация 

2. Организационная часть ИОМ 

Цель:______________________________________________________________ 

Средства развития: игра. 

Форма организации: индивидуальная, совместная деятельность. 

Периодичность: 2 раза в неделю. 

Длительность: __________ Планируемый результат: 

__________________________________________________________________ 

 

Ответственный за результат (ФИО воспитателя): ______________________ 

 

2. Содержательная часть ИОМ 

Планирование индивидуальной коррекционно-развивающей работы 

Месяц ____________ 

 
Основные задачи 

коррекционно-

развивающей 

работы 

Раздел основной 

образовательной 

программы 

дошкольного 

образования 

Формы работы (названия 

игр) 

Взаимодействие  

с родителями 
Динамика за 

месяц 

(положительна

я, 

отрицательная, 

нет динамики, 

волнообразная) 

     

 

Месяц ____________ 

 
Основные задачи 

коррекционно-

развивающей 

работы 

Раздел основной 

образовательной 

программы 

дошкольного 

образования 

Формы работы (названия 

игр) 

Взаимодействие  

с родителями 
Динамика за 

месяц 

(положительна

я, 

отрицательная, 

нет динамики, 

волнообразная) 

     

 

Анализ результатов и планирование дальнейших действий 

__________________________________________________________________ 
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III Организационный раздел 

 

3.1 Психолого-педагогические условия реализации Федеральной 

программы 

Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается 

следующими психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается 

как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования 

- формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социальноличностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и 

сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с 

группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики 

(мониторинга); 
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8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с 

ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, 

способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному 

развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 

образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и 

поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их 

здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 

реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности 

педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы 

в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, 

согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими 

социальновоспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социальнозначимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума 

как дополнительного средства развития личности, совершенствования 

процесса ее социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной 

программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих ее 

реализацию, в том числе в информационной среде.  

 

3.2 Материально-техническое обеспечение Программы обеспеченности 

методическими  материалами и средствами обучения и воспитания 

 

<1> ФОП ДО пункт 32 Материально-техническое обеспечение 

Федеральной программы, обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания 
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http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1

&index=194 

------------------------ 
Материально-техническое обеспечение и оснащенность 

образовательного процесса 

Перечень оборудования 

Помещение и 
назначение 

Оснащение 
Групповые комнаты 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в процессе организации 

различных видов детской деятельности. 

Самостоятельная деятельность детей. 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных моментов. 

Удовлетворение потребности 

детей в самовыражении. 

Индивидуальная работа. 

Совместные с родителями групповые 

мероприятия: досуги, конкурсы, 

развлечения и др. 

Групповые родительские собрания 

Детская мебель: столы, стулья Сюжетно-

ролевые игры: В соответствии с 

возрастом детей (условно): «Дом», 

«Магазин», «Больница», «Мастерская» 

«Парикмахерская» и др. 

Центр художественно-эстетического 

развития 

Центр литературы 

Центр моделирования и конструирования 

Центр театрализованных игр 

Центр экспериментирования (мини- 

лаборатории) 
Игровой центр 
Центр музыкального развития 

Центр патриотического воспитания 

(старший дошкольный возраст)  

Центр физкультуры и оздоровления 

Центр познавательного развития 

Уголок школьника (подготовительные 

группы) 

Игрушки, игры, пособия в соответствии 

возрастными особенностями детей. 

Мебель, согласно роста детей. 

Наборы развивающих и дидактических 

пособий и игрушек, раздаточный материал, 

энциклопедическая, детская литература, 

наборы детских конструкторов, 

иллюстративный материал, материал по 

изодеятельности (краски, гуашь, 

карандаши, пастель, мелки, цветная бумага 

и картон, инструменты и материалы для 

нетрадиционного рисования, бросовый и 

природный материал для изготовления 

поделок). 

Подборки методической литературы, 

дидактических разработок. 

Диагностический материал. 

Перспективные и календарные планы, 

табеля посещаемости и другая 

документация. 

Спальные помещения 
Дневной сон 
Образовательная деятельность, 
осуществляемая в ходе режимных 

В спальнях установлены отдельные 

кровати. 

Оборудование коррегирующие и 

сенсорные дорожки. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=194
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=194
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моментов Гимнастика пробуждения 
после сна Игроваядеятельность 
Эмоциональная разгрузка 

Подборка аудиокассет и дисков с 

записями колыбельных песен, русских 

сказок, потешек, музыкальных 

произведений, звуков природы. 

Приемные групп 
Образовательная деятельность, 
осуществляемая 
в ходе режимных моментов  
Эмоциональная разгрузка 
Информационно-просветительская 
работа с родителями 
Консультативная работа с родителями 

В раздевалках установлены 

индивидуальные шкафчики, выставки для 

детских творческих работ, стенды с 

информацией для родителей: папки- 

передвижки для родителей, выставки 

детского творчества, выносной материал 

для прогулок. 

Умывальные комнаты 
Образовательная деятельность, 
осуществляемая в ходе режимных 
моментов 
Гигиенические процедуры 
Закаливание водой 
Детский труд, связанный с водой 

В дошкольных группах отдельные 

туалеты для мальчиков и девочек. В 

умывальной комнате отдельные 

раковины, поддон для мытья ног, 

шкафчики с ячейками для полотенец на 

каждого ребенка. 

Оборудование и материалы для детского 

хозяйственно-бытового труда (стирки, 

мытья) 

Физкультурный, музыкальный зал  
Совместная образовательная 
деятельность по физической культуре 
Утренняя гимнастика 
Физкультурные досуги 
Спортивные праздники, развлечения 
Индивидуальная работа по развитию 
основных видов движений 
Удовлетворение потребности детей в 
самовыражении 
Частичное замещение прогулок в 
непогоду, мороз: организация 
двигательной активности детей 
Консультативная работа с родителями и 
воспитателями 
Совместные с родителями 
физкультурные праздники, досуги и 
развлечения 
 
Совместная образовательная 
деятельность по музыкальному 
развитию, приобщению к 
музыкальному искусству и развитию 
музыкально-художественной 
деятельности Праздники, утренники, 
развлечения, досуги Утренняя 
гимнастика 
Интегрированные занятия по синтезу 
искусств Индивидуальная работа по 
развитию творческих способностей 
Удовлетворение потребности детей в 
самовыражении 
Частичное замещение прогулок в 

Спортинвентарь, массажные дорожки, 

мячи, фитболы, кегли, скакалки, обручи, 

кольцебросы, гимнастические стенки, 

спортивные стойки для подлезания, дуги, 

бревно, спортивные скамейки,  

гимнастические палки, канат, ребристые 

доски, маты.  

Атрибуты и игрушки для подвижных игр 

Оборудование для спортивных игр 

Подборка аудиокассет с комплексами 

утренней гимнастики и музыкальными 

произведениями 

Подборка методической литературы и 

пособий 

 

 

 

 

Пианино 

Музыкальный центр-1 

Детские музыкальные инструменты: 

ударные, металлофоны, шумовой оркестр 

Театральный занавес 

Декорации, 

Бутафория, различные виды театров 

Ширмы 

Игрушки, атрибуты, наглядные пособия 

Стулья для детей 

Подборки аудио- и видеокассет, дисков с 

музыкальными произведениями 

Библиотека методической литературы и 

пособий, сборники нот 
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непогоду, мороз: организация 
двигательной активности, 
художественно-творческой 
деятельности детей Методические 
мероприятия с педагогами 
Консультативная работа с родителями и 
воспитателями 
Совместные с родителями праздники, 
досуги и развлечения 
Родительские собрания, концерты. 

Музыкально-дидактические игры 

Бассейн 
предназначен для проведения 
образовательной деятельности и 
развлечений по плаванию. 

Чаша, раздевальная комната. 

Оборудование: плавательные доски, 

надувные  круги разных размеров, 

нарукавники, очки для плавания, 

гимнастические палки, мячи разных 

размеров, кольца цветные тонущие, 

цветные палочки, игрушки плавающие, 

игрушки тонущие, нестандартное 

оборудование для ОРУ и игр в воде, 

корзины пластиковые для инвентаря 

Логопедический кабинет 
Совместная образовательная 
деятельность по развитию всех 
компонентов речи 
Индивидуальная работа по коррекции 
речевых нарушений 
Консультативная работа с родителями и 
воспитателями 

Настенное зеркало  

Стол и стулья для учителя-логопеда и 

детей  

Демонстрационная доска  

Демонстрационный материал 

Игровой материал  

Развивающие игры 

(Более подробно паспорт кабинета) 

Коридоры 
Ознакомительная, информационная, 
просветительская работа с родителями 
Образовательная деятельность с детьми 
Информационная, профилактическая 
работа с сотрудниками 
Оздоровительная работа 
Демонстрация успехов педагогов 
Демонстрация продуктов детской 
деятельности 

Стенд «Безопасность» 

Стенд «Мой профсоюз» 

Стенд «Охрана труда» 

Стенд «Кай действовать в чрезвычайной 

ситуации» 

Стенды по противопожарной 

безопасности 

Схемы эвакуации 

Выставка детских работ. 

Физкультурная площадка 
Образовательная деятельность по 
физической культуре на свежем 
воздухе 
Спортивные праздники, досуги и 
развлечения Совместная со взрослым и 
самостоятельная деятельность детей по 
развитию физических качеств и 
основных видов движений 
Удовлетворение потребности детей в 
самовыражении 
Оздоровительные пробежки 
Индивидуальная работа с детьми 
Совместные мероприятия с родителями 

бревно для равновесия – 1, беговая 

дорожка, малые формы: лабиринт – 1, 

мишень для попадания в цель – 1 

Участки групп 
Образовательная деятельность, 

5 участков для прогулок (у каждой 

возрастной группы свой участок): 
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осуществляемая в процессе 
организации различных видов детской 
деятельности 
Самостоятельная деятельность детей 
Удовлетворение потребности детей в 
самовыражении 
Индивидуальная работа 
Закаливание детей: различные 
гимнастики, игровой массаж, игры с 
водой; световоздушные ванны 
Консультативная работа с родителями 
Совместные прогулки с родителями 

веранды, песочницы, качели, домики, 

скамейки, цветник, малые формы 

Объекты территории, 

функциональное 
Оснащение 

Зона зеленых насаждений 
Образовательная деятельность, 
осуществляемая в процессе 
организации различных видов детской 
деятельности 
Совместная деятельность по 
приобщению воспитанников к природе, 
формированию основ экологического 
сознания: беседы, наблюдения за 
живыми объектами, экологические 
игры Экспериментальная деятельность 
Индивидуальная работа с детьми 

Разнообразные зеленые насаждения 

(деревья и кустарники). Газоны, клумбы, 

цветники. 

 

3.3. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения 

и воспитания 

 

Перечень УМК 

 
Наименование литературы Автор(ы) Издательство Год 

издания 

 

 

яя 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

Парциальная программа «МИР БЕЗ ОПАСНОСТИ» Парциальная 
образовательная программа для детей дошкольного 
возраста// И. А. Лыкова, Издательский дом «Цветной 
мир», 2017 

Игровая   деятельность   в   детском 
саду с детьми 2-7 лет 

 

 

Н.Ф.Губанова Мозаика – 
Синтез, Москва 

2015 

Трудовое воспитание в детском 
саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. 

Т.С. Комарова, Л.В. 
Куцакова. 

Мозаика – 
Синтез, Москва 

2014 

Практический психолог в детском 
саду. Пособие для психологов и 
педагогов. 

А.Н.Веракса, 
М.Ф.Гуторова 

Мозаика – 
Синтез, Москва 

2017 

Беседы о правилах дорожного 
движения с детьми 5-8 лет 

Т.А. Шорыгина  ТЦ Сфера 2013 

Беседы о правилах пожарной 
безопасности  

Т.А. Шорыгина ТЦ Сфера 2013 
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Информационная культура и 
безопасность 

И.А. Лыкова, В.А. 
Шипунова 

Издательский 
дом «Цветной 
мир» 

2018 

Азбука безопасного общения и 
поведения. Учебно – методическое 
пособие. 
 

И.А. Лыкова, В.А. 
Шипунова 

Издательский 
дом «Цветной 
мир» 

2018 

Безопасность жизни и здоровья. 
Учебно – методическое пособие. 
 

И.А. Лыкова, В.А. 
Шипунова 

Издательский 
дом «Цветной 
мир» 

2018 

Дорожная азбука. 
Учебно – методическое пособие. 
 

И.А. Лыкова, В.А. 
Шипунова 

Издательский 
дом «Цветной 
мир» 

2018 

Огонь – друг. Огонь – враг. Учебно 
– методическое пособие. 
 

И.А. Лыкова, В.А. 
Шипунова 

Издательский 
дом «Цветной 
мир» 

2018 

Опасные предметы, существа и 
явления. Учебно – методическое 
пособие. 
 

И.А. Лыкова, В.А. 
Шипунова 

Издательский 
дом «Цветной 
мир» 

2018 

Детская безопасность. Учебно – 
методическое пособие. 
Вторая младшая группа 
Средняя группа 
Старшая группа 
Подготовительная группа 
 

И.А. Лыкова Издательский 
дом «Цветной 
мир» 

2018 

Музейная педагогика Морозова А.Н. ТЦ Сфера 2006 

Система патриотического 
воспитания в ДОУ: планирование, 
педагогические проекты,разработки 
тематических занятий и сценарии 
мероприятий 

Александрова Е.Ю. Волгоград: 
Учитель 

2007 

Моя страна: Возрождение 
национальной культуры и 
воспитание  нравственно-
патриотических чувств 

Натарова В.И. ТЦ Учитель 2005 

Мини – музей в детском саду Рыжова Н, Логинова 
Л., Данюкова А. 

Линка – Пресс 
Москва  

2008 

Дошкольнику о музейной культуре Тихонова О.Г. Моска:АРКТИ 2006 

Патриотическое воспитание 
дошкольников средствами краеведо-
ткристской деятельности 

Дядюнова И.А. Моска:АРКТИ 2003 

Занятия и сценарии с элементами 
музейной педагогики для младших 
дошкольников: Первые шаги в мир 
культуры: Учебно-методическое 
пособие 

Панкратова Т.Н. Москва: Владос 2000 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Парциальная программа Парциальная программа «Юный эколог» 3-7 лет// 

С.Н.Николаева, МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва, 2023 
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Ознакомление с природой в 
детском саду.  

Вторая группа раннего возраста 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

О.А. Соломенникова Мозаика – 
Синтез, Москва 

2017 

Ознакомление с природой в 
детском саду.  
Подготовительная группа 

О.А. Соломенникова Мозаика – 
Синтез, Москва 

2019 

Ознакомление с природой в 
детском саду.  

Младшая группа 

О.А. Соломенникова Мозаика – 
Синтез, Москва 

2018 

Развитие познавательных 

способностей дошкольников с 

детьми 4-7 лет 

Е.Е. Крашенинников, 

О.Л. Холодова 

Мозаика – 
Синтез, Москва 

2017 

Занятия  на  прогулках  с детьми 
младшего дошкольного возраста: 
Пособие для педагогов 

дошкольных учреждений. Для 

работы с детьми 2-4лет 

С.Н. Теплюк Гуманитарный 

издательский 

центр ВЛАДОС 

2001 

Ознакомление    с    предметным   и 
социальным окружением.  

Младшая группа 

Средняя группа 

О.В. Дыбина Мозаика – 
Синтез, Москва 

2017 

Ознакомление    с    предметным   и 
социальным окружением.  

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

О.В. Дыбина Мозаика – 
Синтез, Москва 

2018 

Ознакомление    с    предметным   и 
социальным окружением.  

Подготовительная группа 
 

О.В. Дыбина Мозаика – 
Синтез, Москва 

2019 

Формирование элементарных 
математических представлений.  

Старшая группа 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. 

Мозаика – 
Синтез, Москва 

2018 

Формирование элементарных 
математических представлений.  

Младшая группа 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. 

Мозаика – 
Синтез, Москва 

2019 

Формирование элементарных 
математических представлений.  

  Средняя  группа 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. 

Мозаика – 
Синтез, Москва 

2019 

Формирование элементарных 
математических представлений.  

Подготовительная  группа 

И.А. Помораева, В.А. 
Позина. 

Мозаика – 
Синтез, Москва 

2014, 2018 

Познавательно-исследовательская 
деятельность дошкольников.  Для 

занятий с детьми 4-7лет. 

Н.Е. Веракса,  
О.Р. Галимов. 

Мозаика – 
Синтез, Москва 

2018 

  
Проектная деятельность 
дошкольников. 

Веракса Н.Е, Веракса 
А.Н. 

Мозаика – 
Синтез, Москва 

2018 
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Малыши играют в шахматы В.Г.Гришин Москва: 
Просвещение 

1991 

Азбука шахмат Г.К. Кайгородов ИПП «Уральский 
рабочий» 

2009 

Удивительные приключения в 
Шахматной стране 

И.Г.Сухин Москва: Поматур 2000 

Развитие личности детей средствами 
дополнительного образования: 
шахматы. Учебно-методическое 
пособие 

А.А.Шааб Кузбасская 
государственная 
педагогическая 
академия 

2004 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Парциальная программа - 

Использование метода 
мнемотехники в обучении 
рассказыванию детей дошкольного 
возраста: Учебно-методическое 
пособие. 

Т.Б.Полянская Детство-Пресс 2009 

Развитие речи в детском саду. 
Вторя группа раннего возраста 

В.В. Гербова. Мозаика – 
Синтез, Москва 

2018 

Развитие речи в детском саду. 
Младшая группа 

В.В. Гербова. Мозаика – 
Синтез, Москва 

2019 

Развитие речи в детском саду. 
Средняя  группа 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

В.В. Гербова. Мозаика – 
Синтез, Москва 

2018 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Парциальная программа 
 

Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного 

возраста «Ладушки»//И.М.Каплунова, И. А.Новоскольцева 

Конструирование из строительного 
материала.  

Средняя группа 

Старшая группа 

Л.В. Куцакова Мозаика – 
Синтез, Москва 

2017 

Конструирование из строительного 
материала.  

Подготовительная группа 

Л.В. Куцакова Мозаика – 
Синтез, Москва 

2018 

Детское художественное 
творчество. Для занятий с детьми 2-
7 лет 

Т.С. Комарова Мозаика – 
Синтез, Москва 

2017 

Рисование  в ясельных группах 
детского сада 
2-3 года 
 

Д.Н. Колдина Мозаика – 
Синтез, Москва 

2021 

Изобразительная деятельность в 

детском саду.  

Средняя группа 

Т.С. Комарова Мозаика – 

Синтез,Москва 

2018 

Изобразительная деятельность в 

детском саду.  

Старшая группа 

Т.С. Комарова Мозаика – 

Синтез,Москва 

2018 

Изобразительная деятельность в 

детском саду.  

Подготовительная группа 

Т.С. Комарова Мозаика – 

Синтез,Москва 

2018 
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Музыкальное воспитание в детском 

саду 

Младшая группа 

М.Б.Зацепина, Г.Е. 
Жукова 

Мозаика – 

Синтез,Москва 

2016 

Музыкальное воспитание в детском 

саду 

Средняя группа 

М.Б.Зацепина, Г.Е. 
Жукова 

Мозаика – 

Синтез,Москва 

2017 

Музыкальное воспитание в детском 

саду 

Старшая группа 

М.Б.Зацепина, Г.Е. 
Жукова 

Мозаика – 

Синтез,Москва 

2018 

 

 Образовательная область «Физическое развитие» 

Парциальная программа - 

Планы физкультурных занятий в 
ясельных группах детского сада.  
2-3 года 
 

С.Ю. Федорова Мозаика – 
Синтез, Москва 

2020 

Физическая культура в детском 
саду: Младшая группа (3–4 года) 

Л.И.Пензулаева Мозаика – 
Синтез, Москва 

2017,2019 

Физическая культура в детском 
саду: Средняя группа (4-5 лет) 

Л.И.Пензулаева Мозаика – 
Синтез, Москва 

2017 

Физическая культура в детском 

саду: Старшая группа (5-6лет) 

Л.И.Пензулаева Мозаика – 

Синтез,Москва 

2018 

Физическая культура в детском 

саду: Подготовительная группа (6-7 

лет) 

Л.И.Пензулаева Мозаика – 

Синтез,Москва 

2019 

Оздоровительная гимнастика: 
комплексы упражнений для детей 3–

7 лет. 

Л.И.Пензулаева Мозаика – 
Синтез, Москва 

2010 

Сборник подвижных игр Э.Я.Степаненкова. Мозаика – 
Синтез, Москва 

 

 

 

 

2015 

 

<1> ФОП ДО пункт 33 Примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для реализации Федеральной 

программы 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1

&index=196 

----------------------- 

Перечень средств обучения и воспитания 

Образовательная 

область 

Средства обучения и воспитания 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=196
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=196
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Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Бордачева И.Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет 

Саво И.Л. Правила дорожного движения для дошкольников 

Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге 

Дружинина М. Правила движения не терпят нарушения 

Фесюкова Л.Б. Я и другие – социально личностные развития 

Серия «Окружающий мир: «Безопасность» 

Беседы по картинкам: «Я и моѐ поведение», «Права ребѐнка» 

Познавательное 

развитие 

Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; 

«Наша родина Россия». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в 

произведениях художников»; «Награды войны». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Родная природа»; «Кем быть?»; 

«Мой дом»; «Профессии». 

Беседы по картинкам: «В мире мудрых пословиц», «Уроки 

экологии», «Воспитываем сказкой» 

Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный 

транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; 

«Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Инструменты 

домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная техника и 

оборудование»; «Посуда»; «Школьные принадлежности». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых 

приборах»; «Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите 

детям о космосе»; «Расскажите детям о рабочих инструментах»; 

«Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о 

специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе». 

Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; 

«Домашние птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней 

полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; 

«Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних 

животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; 

«Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям 

о лесных животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; 

«Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; 

«Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; 

«Расскажите детям о садовых ягодах». 

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с 

котятами»; «Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». 

Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние 

животные»; «Домашние птицы»; «Животные — домашние 

питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные средней 

полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые». 

Речевое развитие Серия картинок «Для обучения дошкольников рассказыванию», 

выпуск 1,2 

Серия демонстрационных картин «Круглый год» 

Серия «Окружающий мир»: Транспорт 

Рассказы по картинам: Времена года 

Серия картин: «Страна чудес» 4-7 лет 

Рассказы по картинкам: «Распорядок дня», «В деревне» 

Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми, Гербова В.В. 
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Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по 

дереву»; «Дымковская игрушка»; «Каргополь — народная 

игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Полхов Майдан»; 

«Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». 

Демонстрационный материал: Встречи с художниками мира 

Физическое 

развитие 

Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние 

виды спорта»; «Распорядок дня». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах 

спорта»; «Расскажите детям об олимпийских играх»; «Расскажите 

детям об олимпийских чемпионах». 

Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта». 

 

Материальные средства обучения 
 

Игрушки Сюжетные (образные) игрушки: куклы, фигурки, 

изображающие людей и животных, транспортные средства, 

посуда, мебель и др. 

Дидактические игрушки: народные игрушки, мозаики, 

настольные и печатные игры 

Игрушки-забавы: смешные фигурки людей, животных, игрушки-

забавы с механическими, электротехническими и электронными 

устройствами 

Спортивные игрушки: направленные на укрепление мышц руки, 

предплечья, развитие координации движений (волчки, серсо, 

мячи, обручи); содействующие развитию навыков бега, прыжков, 

укреплению мышц ног, туловища (каталки, велосипеды, 

самокаты, скакалки); предназначенные для коллективных игр 

(настольные пинг-понг) 

Музыкальные игрушки: имитирующие по форме и звучанию 

музыкальные инструменты (детские балалайки, металлофоны, 

ксилофоны, гармошки, барабаны, дудки, музыкальные шкатулки 

и др.); сюжетные игрушки с музыкальным устройством (пианино, 

рояль); наборы колокольчиков, бубенчиков 

Театрализованные игрушки: куклы – театральные персонажи, 

куклы бибабо, наборы сюжетных фигурок, костюмы и элементы 

костюмов, атрибуты, элементы декораций, маски, бутафория 

Технические игрушки: фотоаппараты, бинокли, подзорные 

трубы, летательные модели, калейдоскопы 

Строительные и конструктивные материалы: наборы 

строительных материалов, конструкторы, в т.ч. конструкторы 

нового поколения: «Lego», легкий модульный материал 

Игрушки-самоделки из разных материалов: неоформленных 

(бумага, картон, нитки, ткань, шерсть, фольга, пенопласт), 

полуоформленных (коробки, пробки, катушки, пластмассовые 

бутылки, пуговицы), природных (шишки, желуди, ветки, солома, 

глина) 

Оборудование для опытов: микроскоп, лупы, колбы, пробирки, 

емкости разного объема 

Дидактический материал демонстрационный материал для 

детей «Дети и дорога», демонстрационный материал для занятий 

в группах детских садов «Не играй с огнем!» иллюстративный 
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материал, портреты поэтов, писателей, наглядно-дидактическое 

пособие: «Распорядок дня», «Насекомые», «Дикие животные», 

«Домашние животные», «Деревья и листья» «Автомобильный 

транспорт», познавательная игра – лото «Цвет и форма», 

настольно развивающая игра-лото «Семья» и др. 

Художественные 

средства 

Произведения искусства и иные достижения культуры: 

произведения живописи, музыки, архитектуры, скульптура, 

предметы декоративно-прикладного искусства  

Детская художественная литература (в том числе справочная, 

познавательная, общие и тематические энциклопедии для 

дошкольников) 

Произведения национальной культуры (народные песни, танцы, 

фольклор, костюмы и пр.) 

Средства наглядности 

(плоскостная 

наглядность) 

Картины, фотографии, предметно-схематические модели, 

календарь природы 

 

3.4. Режим дня 

<1> ФОП ДО пункт 35 Примерный режим и распорядок дня в дошкольных 

группах 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1

&index=220 

---------------------------- 

Режим дня в группах 

Дошкольное образовательное учреждение работает по пятидневной 

рабочей недели. Группы функционируют в режиме полного дня (12 часовое 

пребывание). 

Режим дня младшая группа 3 - 4 года 

Виды деятельности Время Среда 

(плавание)  

Продолжите

льность 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=220
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=220
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.

Прием. Самостоятельная деятельность 7.00-7.50  50 мин 

Утренняя зарядка  7.50-8.00  10 мин 

Самостоятельная деятельность 8.00-8.10  10 мин 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

8.10-8.30  20 мин 

Подготовка к образовательной деятельности, 

самостоятельная деятельность 

 

8.30-9.00  30 мин 

Образовательная деятельность 

 

Перерыв 

 

Образовательная деятельность 

9.00-9.15 

 

9.15-9.25 

 

9.25-9.40 

9.00-9.15 

 

 

 

11.00 - 11.15 

11.30 - 11.45 

15 мин 

 

10 мин 

 

15 мин 

Самостоятельная деятельность 

 

9.40-9.55 10.45-11.00 15 мин 

Второй завтрак 9.55-10.00  5 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка 

 

10.00-11.50 9.15-10.45 1ч 50мин 

(ср.-1ч30мин) 

Закаливание 

 

11.50-12.00  10 мин 

Подготовка к обеду, обед 

 

12.00-12.30  30 мин 

Сон 

 

12.30-15.00  2ч 30мин 

Разминка в постели,  гимнастика после сна, 

гигиенические процедуры 

15.00-15.15  15 мин 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.30  15 мин 

Самостоятельная деятельность 

 

15.30-15.45 - 15 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка 

 

15.45-17.00 15.30-17.00 1ч 15мин 

(ср.-1ч 30мин) 

Подготовка к ужину, ужин 

 

17.00-17.20  20 мин 

Самостоятельная деятельность 

 

17.20-17.40  20 мин 

Подготовка к вечерней прогулке, прогулка 
 

17.40-18.40  1 час 

Уход домой, подведение итогов за день 

 

18.40-19.00  20 мин 

общий подсчѐт времени: 

- на прогулке 

- самостоятельная деятельность 

 

 

 

 

4 ч 05 мин (с. – 4ч) 

4 ч 05 мин (с. - 3ч 45мин) 
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Режим дня средняя группа 4-5 лет 

 
Виды деятельности Время Четверг 

(плавание) 

Продолжитель

ность 

Прием. Самостоятельная деятельность 7.00-8.00  

 

1 час 

Утренняя зарядка 8.00-8.10  

 

10 мин 

Самостоятельная деятельность 8.10-8.20  

 

10 мин 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.40  

 

20 мин 

Подготовка к образовательной 

деятельности, самостоятельная 

деятельность 

8.40-9.00  20 мин 

Образовательная деятельность 

 

Перерыв 

 

Образовательная деятельность 

9.00-9.20 

 

 

9.20-9.30 

 

9.30-9.50 

9.00-9.20 

 

 

 

 

11.00-11.20 

11.40-12.00 

20 мин 

 

 

10 мин 

 

20 мин 

 

Самостоятельная деятельность 9.50-10.05 

 

10.45-11.00 15 мин 

Второй завтрак 10.05-10.10 

 

 5 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.10-12.10 

 

9.20-10.45 2 ч 

(ч.-1ч25мин) 

Закаливание 12.10-12.20 

 

 10 мин 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.40 

 

 20 мин 

Сон 12.40-15.10 

 

 2ч30мин 

Разминка в постели,  гимнастика после сна, 

гигиенические процедуры 

15.10-15.20  10 мин 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.30  10 мин 

Самостоятельная деятельность 15.30-15.50  20 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка 15.50-17.00  1ч10мин 

Подготовка к ужину, ужин 17.00-17.20  20 мин 

Самостоятельная деятельность 17.20-17.40  20 мин 

Подготовка к вечерней прогулке, прогулка 17.40-18.35  55 мин 

Уход домой, подведение итогов за день 18.35-19.00  25 мин 

общий подсчѐт времени: 

- на прогулке 

- самостоятельная деятельность 

  

4ч 05мин (четверг-3ч 30мин) 

4ч 00мин 
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Режим дня старшая группа 5 - 6 лет 

Виды деятельности Время Вторник 

(плавание) 

Продолжитель

ность 

Прием. Самостоятельная деятельность  

7.00-8.10 

 

 

 

1ч10мин 

Утренняя зарядка  

8.10-8.20 

 

 

 

10 мин 

Самостоятельная деятельность  

8.20-8.30 

 

 

 

10 мин 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.45  15 мин 

Подготовка к образовательной 

деятельности, самостоятельная 

деятельность 

8.45-9.00  15 мин 

Образовательная деятельность 

 

Перерыв 

 

Образовательная деятельность 

9.00-9.25 

 

 

9.25-9.35 

 

9.35-10.00 

9.00-9.25 

 

 

 

 

11.00-11.25 

11.45-12.10 

25 мин 

 

 

10 мин 

 

25 мин 

Самостоятельная деятельность 10.00-10.30  30 мин. 

 

Второй завтрак 10.30-10.35  5 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.35-12.20 9.25-10.45 1ч45мин 

(в.-1ч20мин) 

Закаливание 12.20-12.30  10 мин 

Подготовка к обеду, обед 12.30-12.50  20 мин 

Сон 12.50-15.20  2ч30мин 

Разминка в постели,  гимнастика после сна, 

гигиенические процедуры 

15.20-15.30  10 мин 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.40  10 мин 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

15.40-16.05  25 мин 

Самостоятельная деятельность 16.05-16.50  25 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка 15.50-17.20  1ч30мин 

Подготовка к ужину, ужин 17.20-17.35  15 мин 

Самостоятельная деятельность 17.35-17.55 

 

 20 мин 

Подготовка к вечерней прогулке, прогулка 17.55-18.40  45 мин 

Уход домой, подведение итогов за день 18.40-19.00  20 мин 

общий подсчѐт времени: 

- на прогулке 

- самостоятельная деятельность 

  

4ч (вторник- 3ч 35мин) 

4ч 10мин 
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Режим дня подготовительная группа 6 - 7 лет 
 

Виды деятельности Время Понедель 

ник 

(плавание) 

Продолжитель

ность 

Прием. Самостоятельная деятельность 7.00-8.20  1ч 20 мин 

Утренняя зарядка 8.20-8.30 

 

 10 мин 

Самостоятельная деятельность 8.30-8.35 

 

 5 мин 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.35-8.50 

 

 15 мин 

Подготовка к образовательной 

деятельности, самостоятельная 

деятельность 

8.50-9.00  10 мин 

Образовательная деятельность 

 

Перерыв 

 

Образовательная деятельность 

 

Перерыв 

 

Образовательная деятельность 

9.00-9.30 

 

 

9.30-9.40 

 

9.40-10.10 

 

 

10.10-10.20 

 

10.20-10.50 

9.00-9.30 

 

 

11.00-11.30 

11.50-12.20 

30 мин 

 

 

10 мин 

 

30 мин 

 

 

10 мин 

 

30 мин 

 

Второй завтрак 10.50-10.55 

 

 5 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.55-12.20 9.30-10.50 1ч 25мин 

(пн.- 1ч20мин) 

Закаливание 12.20-12.30  10 мин 

Подготовка к обеду, обед 12.30-12.50  20 мин 

Сон 12.50-15.20  2ч 30 мин 

Разминка в постели,  гимнастика после сна, 

гигиенические процедуры 

15.20-15.30  10 мин 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.40  10 мин 

Самостоятельная деятельность 15.40-16.10  30 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.10-17.25 

 

 1ч 15мин 

Подготовка к ужину, ужин 17.25-17.35 

 

 10 мин 

Самостоятельная деятельность 17.35-17.55  20 мин 

Подготовка к вечерней прогулке, прогулка 17.55-18.40 

 

 45 мин 

Уход домой, подведение итогов за день 18.40-19.00  20 мин 

общий подсчѐт времени:   
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- на прогулке 

- самостоятельная деятельность 

3ч 25мин (пон-к -3ч 20мин) 

3ч 40мин 

 

3.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Содержание данного подраздела ОП ДО тесно связано с организацией 

культурно - досуговой деятельностью – важной частью системы организации 

жизни детей и взрослых в детском саду, которая имеет широкий спектр 

влияния на образование и развитие ребѐнка и основывается на традициях 

конкретной ДОО. Планирование и реализация традиционных событий, 

праздников ориентированы на все направления развития ребенка 

дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого 

бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям нравственной жизни ребенка 

- окружающей природе 

- миру искусства и литературы 

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка 

(родной город, День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

- сезонным явлениям 

- народной культуре и традициям. 

Дата Мероприятие Участники 

Сентябрь 

01.09.2023 День знаний Все группы 

08.09.2023 Международный день 

распространения 

грамотности 

Старшая, 

подготовительная 

27.09.2023 День дошкольного 

работника 

Подготовительная 

Октябрь 

29.09.2023 День пожилого человека Старшая, 

подготовительная 

02.10.2023 Международный день 

музыки 

Все группы 

05.10.2023 День учителя Все группы 

13.10.2023 День отца в России Все группы 
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23.10.2023 –  

27.10.2023 

«Осенины» Все группы 

Ноябрь 

03.11.2023 День народного единства Старшая, 

подготовительная 

21.11.2023 – 

24.11.2023 

День матери Все группы 

30.11.2023 День Государственного 

герба Российской 

Федерации 

Старшая, 

подготовительная 

Декабрь 

01.12.2023 День инвалида Компенсирующая 

группа 

04.12.2023 День неизвестного солдата Старшая, 

подготовительная 

08.12.2023 Международный день 

художника 

Все группы 

08.12.2023 День Героев Отечества Старшая, 

подготовительная 

12.12.2023 День Конституции 

Российской Федерации 

Старшая, 

подготовительная 

22.12.2023 День благодарности 

родителям 

Все группы 

25.12.2023 – 

28.12.2023 

Новогодние утренники Все группы 

 

Январь 

10.01.2024 Святки – Колядки Старшая, 

подготовительная 

26.01.2024 День полного 

освобождения Ленинграда 

от фашистской  

блокады. 

Подготовительная 

Февраль 

08.02.2024 День российской науки  Все группы 

21.02.2024 Международный день 

родного языка 

Все группы 

20.02.2024 – 

22.02.2024 

День Защитника Отечества Все группы 

Март 

04.03.2024 – 

07.03.2024 
День 8 Марта Все группы 

18.03.2024 День воссоединения Крыма 

с Россией 

Старшая, 

подготовительная 

27.03.2024 Всемирный день театра Все группы 

Апрель 

01.04.2024 День смеха Все группы 

08.04.2024 Всемирный День здоровья  Все группы 

12.04.2024 День космонавтики Все группы 
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15.04.2024 «Мы друзья природы» -

экологический праздник 

Старшая, 

подготовитель 

ная группы 

22.04.2024 Всемирный день Земли Все группы 

Май 

01.05.2024 Праздник Весны и Труда Все группы 

08.05.2024 День Победы Старшая, 

подготовительная 

24.05.2024 День славянской 

письменности и культуры 

Все группы 

31.05.2024 Выпуск в школу Подготовительная 

Июнь 

03.06.2024 День защиты детей Все группы 

05.06.2024 Здравствуй лето! Все группы 

06.06.2024 День русского языка Все группы 

11.06.2024 День России Все группы 

14.06.2024 «Веселые старты» - 

спортивно игровая 

программа 

Все группы 

21.06.2024 День памяти и скорби Старшая, 

подготовительная 

26.06.2024 «Солнце, воздух и вода - 

наши лучшие друзья» - 

развлечение 

Все группы 

Июль 

С 01.07. по 12.07.2024 – ремонт ДОУ 

08.07.2024 День семьи, любви и 

верности 

Все группы 

19.07.2024 Добрая дорога детства 

(ПДД) 

Все группы 

26.07.2024 Летние посиделки Все группы 

26.07.2024 День Военно-морского 

флота 

Все группы 

Август 

06.08.2024 Выставка детского 

творчества 

«Лето, ах лето!» 

Все группы 

12.08.2024 День физкультурника Все группы 

14.08.2024 Традиции народа 

«Медовый спас» 

Все группы 

22.08.2024 День Российского Флага Все группы 

27.08.2024 День российского кино  

29.08.2024 Летний спортивный 

праздник «Быстрее, 

сильнее, выше» 

Все группы 

 

В МБДОУ имеются свои традиции: 

- День знаний (1 сентября), в этот день обязательно проводим мероприятия 
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посвященные дорожной безопасности детей 

- Месячник ПДД (сентябрь – октябрь) 

- День пожилого человека (1 октября) к этому дню воспитанники 

изготавливают поздравительные открытки для бабушек и дедушек 

- День отца в России, устраиваются соревнования между взрослыми и детьми 

старшего дошкольного возраста 

- День матери (27 октября) к этому празднику воспитанники готовят концерт 

и подарки для мам, а в каждой групповой приемной проходит выставка «Моя 

мама» 

- Концерт ко дню Победы 

- Дни рождения детей (в течение всего учебного года) во всех 

разновозрастных группах ДОУ, воспитанники вместе с педагогом в 

музыкальном зале поздравляют именинника. 

3.6. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

<1> ФОП ДО пункт 31 Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1

&index=192 

---------------------------- 

Особые условия для реализации парциальных программ 

Условия необходимые для реализации парциальной программы «Юный 

эколог», автор С.Н. Николаева: 

- четкое соблюдение экологического подхода к оборудованию зоны природы 

в детских садах позволит детям увидеть: – неразрывную и самую общую 

связь живого организма с внешней средой; – морфофункциональную 

приспособленность к определенным элементам среды обитания; – появление 

нового организма, его рост, развитие и условия, обеспечивающие эти 

процессы; – специфику живого организма (растительного, животного), его 

отличие от предмета; – многообразие живых организмов и разные способы 

взаимодействия со средой; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=192
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?rangeSize=1&index=192
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- продуманная организация и оборудование зоны природы должны также 

обеспечить возможность осуществлять экологическое воспитание детей 

соответствующими методами: – проводить многоразовые наблюдения 

объектов природы; – фиксировать наблюдаемые явления доступными для 

детей способами; – обсуждать увиденное; – осуществлять различные виды 

деятельности: уход за обитателями зоны природы, общение с ними, 

моделирование явлений природы; – отражать впечатления природы в разных 

формах художественной и игровой деятельности. 

Итак, экологически правильные организация и оборудование зоны 

природы – это первое и чрезвычайно важное условие для успешной работы 

по экологическому воспитанию детей в детском саду: оно позволяет 

проводить содержательную работу по формированию начал экологической 

культуры детей и взрослых. 

 

Основные психолого-педагогические условия необходимые для 

реализации парциальной образовательной программы «Мир без опасности» 

И.А. Лыкова, В.А. Шипунова: 

- разнообразие и постоянная смена видов детской деятельности, 

объединенных образовательной целью и программой развития; 

- проблематизация содержания, создание поисковых и эвристических 

ситуаций, связанных с открытостью, незавершенностью, многозначностью, 

вариативностью решений; 

- получение каждым ребенком конкретного продукта как успешно 

достигнутого результата индивидуальной или коллективной деятельности 

(фиксация и презентация результата в форме рисунка, коллажа, модели, 

макета, коллекции, панно, конструкции, альбома, рукотворной книги или 

мультфильма, выставки, портфолио и др.); 

- актуализация разнообразных форм самовыражения; формирование опыта 

самоорганизации, самодеятельности, саморазвития; создание условий для 

культурных практик; 

- формирование у ребенка умения обоснованно и культурно противостоять 
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давлению авторитета в отстаивании своего мнения (социальная 

безопасность). 

Условия необходимые для реализации парциальной программы 

«Музыкальные шедевры» О.П. Радынова. 

Работу проводит музыкальный руководитель (музыкальное 

образование). В музыкальном зале и группах создаются условия для 

музыкальной деятельности. Подбирается разнообразный материал: пособия, 

картотеки (музыкальных игр и упражнений, распевок), сценарии праздников 

и развлечений; музыкальные инструменты, маски, костюмы. Методическая 

копилка – фонотека. 

 

Краткая презентация 

Образовательная программа дошкольного образования 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад № 18 «Рябинка» Мысковского городского округа рассчитана на 

детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) и охватывает возрастные периоды 

развития психического и физического развития детей: младший дошкольный 

возраст – от 3 до 4 лет (вторая младшая группа), средний дошкольный 

возраст – от 4 до 5 лет (средняя группа), старший дошкольный возраст – от 5 

до 7 лет (старшая и подготовительная к школе группы). 

Программа направлена на разностороннее развитие детей с учѐтом их 

возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми 

дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

Программа разработана: 

- на основе Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования (Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 

1028) 

- Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

включает в себя следующие парциальные программы: 
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1. Программа по образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие»: «Мир без опасности» И.А. Лыкова, В.А. Шипунова 

2. Программа по образовательной области «Познавательное развитие»: 

«Юный эколог» С.Н. Николаева 

3. Программа по образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие»: «Музыкальные шедевры» О.П. Радынова 

5. По образовательной области «Физическое развитие», 

здоровьесберегающие технологии. 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

В основе системы взаимодействия № 18 «Рябинка» с семьями 

воспитанников лежит идея сотрудничества, психолого-педагогической 

поддержки родителей (законных представителей) в процессе воспитания и 

развития воспитанников ДОУ. Эффективная реализация Программы не 

возможна без участия семьи, так как родители наиболее социально значимые 

люди для ребѐнка. Соответственно родители наравне с педагогами являются 

участниками образовательного процесса. 

Общая модель работы с родителями направлена на создание единого 

образовательного пространства, обеспечивающего гармоничное развитие 

дошкольника. 

Модель взаимодействия детского сада и семьи 

Цель: взаимодействие детского сада и семьи для успешного развития и 

реализации личности ребенка 

Задачи: 

1. Оказывать родителям (законным представителям) дифференцированную 

психолого-педагогическую помощь в семейном воспитании детей от момента 

начала посещения учреждения до начала школьной жизни. 

2. Способствовать повышению компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования детей, охраны и 

укрепления их физического и психического здоровья, развития их 

индивидуальных способностей. 



137 
 

3. Вовлекать родителей и других членов семей воспитанников в 

образовательную деятельность учреждения. 

4. Поддерживать образовательные инициативы родителей в сфере 

дошкольного образования. 

Направления работы: 

1. Оказание помощи семьям в вопросах воспитания и развития ребенка 

2. Вовлечение семьи в образовательный процесс 

3. Культурно-просветительская работа 

4. Создание условий для развития личности ребенка 

Формы работы: 

- Анкетирование 

- Родительские собрания 

- Дни открытых дверей 

- Семинары 

- Участие в конкурсах, праздниках, спортивных соревнованиях 

- Консультации 

- Совместные акции 

- Проекты 

Вся система работы в нашем учреждении направлена на принятие 

семьи как первого и самого главного действующего лица в воспитании и 

образовании ребенка. Поэтому участие семьи в образовательном процессе 

позволяет повысить качество образования детей, так как родители 

заинтересованы в дальнейшем развитии своего ребенка. 

Открытость детского сада для семьи, сотрудничество педагогов и 

родителей в воспитании детей, создание активной развивающей среды 

обеспечивает возможность реализации единых подходов к развитию 

личности ребенка в семье и детском саду. 


